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Diweddariad am y brechlyn

Vaccination Update

& Rydym bellach wedi rhoi
490,993 o frechlynnau
(cyfuniad o'r dos cyntaf a'r

- N ail ddos) ar draws ardal ein
| Bwrdd lechyd.

Dylsai pawb sy’n 30 oed
a’'n hyn wedi derbyn eu
gwahoddiad am eu
apwyntiad brechu.

CYHOEDDIAD 16: wythnos 05/05/2021

Ail ddosau

Os cawsoch eich dos cyntaf o'r brechlyn AstraZeneca rhwng 04/01/2021 a
28/02/2021 ac nad ydych wedi cael llythyr yn eich hysbysu o apwyntiad eich ail
ddos hyd yn hyn, llenwch y ffurflen ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/astrazeneca-first-dose-
between-04-01-2021-and-28-02-2021-but-not-received-notification-of-second-
dose/

Ar 6l i ni gael y wybodaeth hon, byddwn yn ei gwrio yn erbyn ein cofnodion
ac yn eich hysbysu am fanylion apwyntiad eich ail ddos.

Dylai'r rheiny a gafodd eu dos cyntaf o'r brechlyn Rhydychen AstraZeneca
ddisgwyl eu hail ddos 11-12 wythnos wedyn, oni bai bod rhesymau clinigol
unigol i ddefnyddio cyfnod byrrach. Peidiwch a chysylltu a ni os cawsoch eich
dos cyntaf ar 6l 28/02/2021.

Os na allwch fynychu'ch apwyntiad ar gyfer eich ail ddos, cysylltwch drwy rif
ffon y ganolfan drefnu ar eich Ilythyr apwyntiad.

FFIGYRAU

BRECHU
(hyd at 03/05/2021)

Cyfanswm nifer y
brechlynnau Covid-19 wedi
eu rhoi ar draws ardal ein
Bwrdd lechyd (cyfuniad o'r
dos cyntaf a’'r ail ddos)

490,993

Cyfanswm yr ail ddos 143,246
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Brechlyn Covid a beichiogrwydd

Mae'r JCVI wedi diweddaru eu canllawiau ac yn cynghori y dylai merched
beichiog gael cynnig y brechlyn Pfizer neu Moderna ar yr un pryd a
gweddill y boblogaeth, yn seiliedig ar eu hoedran a'u grwp risg clinigol.

Am ragor o wybodaeth, ewch i: https://www.gov.uk/government/news/
jevi-issues-new-advice-on-covid-19-vaccination-for-pregnant-women
a www.rcog.org.uk/covid-vaccine
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https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/astrazeneca-first-dose-between-04-01-2021-and-28-02-2021-but-not-received-notification-of-second-dose/
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https://www.gov.uk/government/news/ jcvi-issues-new-advice-on-covid-19-vaccination-for-pregnant-women
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Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

Apwyntiadau

Os ydych yn 30 oed a hyn ac wedi methu eich apwyntiad ar gyfer dos
cyntaf COVID-19, llenwch y ffurflen ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/aged-30-and-
above-and-not-received-your-covid-19-vaccination-appointment/.

Sicrhewch fod eich manylion yn gyfredol gyda'ch practis meddyg teulu
cofrestredig er mwyn i wahoddiadau gael eu hanfon i'r cyfeiriad cywir.

Trefn Brechlynnau

Ydych chi wedi methu'ch hapwyntiad?

Fel rhan o Strategaeth y Bwrdd lechyd i adael neb ar 6l, byddwn yn sefydlu
tim i gysylltu a thrigolion Gwent sydd wedi colli eu hapwyntiad brechu.
Pwrpas y galwadau ffén hyn yw cynnig cyfle arall i drigolion drefnu
apwyntiad brechu. Fodd bynnag, os ydych wedi dewis peidio a chael y
brechlyn rydym yn awyddus i gael gwell dealltwriaeth o pam, a hefyd rhoi
cyfle i drafod unrhyw bryderon a allai fod gennych gydag ein Clinigwyr ac
Ymarferwyr lechyd y Cyhoedd yn y Rhaglen Brechu Torfol. Mae’r galwadau
ffon wedi dechrau a byddant yn cael eu gwneud o rif 0330.

| Paryn falch i gael y brechlyn

&1| Roedd par ifanc yn falch i gael eu dos cyntaf
. o'r brechlyn yr wythnos diwethaf.

Contractiodd Andrew a Stacey COVID-19 yn
ystod y flwyddyn ddiwethaf, felly roedden
nhw'n hynod ddiolchgar i dderbyn eu
brechiadau.

Dywedasant fod pawb yn y ganolfan frechu yn groesawgar a chyfeillgar a
bod y broses wedi'i threfnu'n effeithlon. Cyfaddodd Andrew ei fod yn ofn
nodwyddau, ac roedd yn hynod o ddiolchgar i'w Frechydd am ei wneud i
deimlo’n gartrefol. Edrychwn ymlaen at groesawu mwy o bobl ifanc i gael
eu brechiadau wrth i'r rhaglen barhau.

80 oed a hyn Meddygfeydd
Meddyg Teulu

72-79 oed Canolfannau Brechu
Torfol

70-71 oed Meddygfeydd

Grwp 4 Meddygfeydd

65-69 oed Canolfannau Brechu
Torfol

60-64 oed Canolfannau Brechu
Torfol

55-59 oed Canolfannau Brechu
Torfol

52-54 oed Canolfannau Brechu
Torfol

50-51 oed Meddygfeydd

40-49 oed Canolfannau Brechu

Torfol

Yn Gaethi'rTy  Timau Symudol

Grwp 6 Meddygfeydd

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grwp blaenoriaeth ydych chi,
ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-for-
coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan lechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:

Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y
ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a gyhoeddwyd newid

Cyrhaeddwch yn brydion
Peidiwch a dod mwy na 5
munud yn gynnar i‘ch apwyntiad
os gwelwch yn dda. Er ein bod yn
gwerthfawrogi eich prydlondeb
ar gyfer eich apwyntiad, gall
cyrraedd yn rhy gynnar achosi
traffig.
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Gwnewch yn sir bod gan
eich practis meddyg teulu a
eich manylion cyfredol gan
gynnwys eich cyfeiriad a ‘0
rhif ffon. =S

Mae'r wybodaeth hon yn
ein galluogi i'ch gwahodd

i gael eich brechiad.

bipab.gig.cymru
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