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Diweddariad am y brechlyn

Vaccination Update

Cy!chfythyr Wythnusn!

Rydym bellach wedi rhoi
cyfanswm o 605,321 o frechlynnau
(cyfuniad o ddosau 1af ac 2il) ar
draws ardal ein Bwrdd lechyd. Erbyn
hyn, dylai bod pawb sydd dros 18 oed
ac sy'n byw yn ardal Bwrdd lechyd
Aneurin Bevan wedi cael gwahod-
diad i gael eu brechlyn cyntaf.

Os nad ydych wedi cael apwyntiad i‘ch dos cyntaf hyd yn hyn, llenwch y
ffurflen ganlynol: https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/not-
vaccinated-yet/

Fel Bwrdd lechyd, rydym yn hynod falch o'r timau brechu yn ein Canolfannau
Brechu Torfol, Practisau Meddygon Teulu a'r timau symudol sydd wedi bod
wrthi'n brysur yn brechu, yn ogystal a'r holl staff y tu 6l i'r llen sydd wedi
helpu i wneud ein rhaglen frechu mor llwyddiannus ac effeithiol. Hoffem
ddiolch hefyd i chi am fynychu'ch apwyntiadau i gael eich brechu ac am ein
helpu drwy'r pandemig Covid.

CYHOEDDIAD 20: wythnos 01/06/2021

FFIGYRAU

BRECHU
(hyd at 01/06/2021)

Cyfanswm nifer y
brechlynnau Covid-19 wedi
eu rhoi ar draws ardal ein
Bwrdd lechyd (cyfuniad o'r
dos cyntaf a'r ail ddos)

605,321

Cyfanswm yr ail ddos 204,094

Pobl 65 oed a'n hyn
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Tystysgrifau Brechu ar gyfer Teithio Rhyngwladol

Mae Llywodraeth Cymru yn parhau i'ch
cynghori i beidio a theithio'n rhyngwladol
heb fod gwir angen. O 24 Mai, gall pobl
sydd wedi'u brechu'n llawn sydd angen
teithio am resymau hanfodol wneud cais
am dystysgrif frechu.

Dylech wneud cais am dystysgrif dim ond
os ydych yn teithio yn y 4 wythnos nesaf.

Nid pob gwlad fydd yn gofyn am dystysgrif
frechu, felly gwiriwch y gofynion mynediad
ar gyfer y wlad yr ydych yn teithio iddi.

Am ragor o wybodaeth, ewch i: https:/gov.wales/written-statement-vaccina-
tion-certificates-international-travel
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Pobl 40-49 miwydd oed
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Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.
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Rhif Ffon Y Ganolfan Drefnu Trefn Brechlynnau

. _ ) ) 80 oed a hyn Meddygfeydd
Erbyn hyn, dylai oedolion sy'n byw yn ardal Bwrdd lechyd Prifysgol Aneurin Meddva Teulu
Bevan fod wedi derbyn cynnig i gael brechiad ar un o'n safleoedd. Fodd ¥9
bynnag, mae'r rhaglen yn canolbwyntio ar sicrhau nad oes neb yn cael eu 72-79 oed Canolfannau Brechu

gadael ar Ol. Felly, os nad ydych eisoes wedi derbyn apwyntiad, neu rydych Torfol
wedi gwrthod, neu wedi methu & mynd am eich brechiad cyntaf, cysylltwch

a ni cyn gynted a phosib. Mae ein tim trefnu wrth law ac yn barod i roi 70-71 oed Meddygfeydd
apwyntiad i chi yn un o'n Canolfannau Brechu Torfol. Y brechlyn yw'r ffordd "
orau i amddiffyn eich hun, eich anwyliaid a’n cymuned rhag COVID-19. Grwp 4 Meddygfeydd
Rhif ffén ein Llinell Archebu Brechu Torfol yw 0300 303 1373. 65-69 oed Canolfannau Brechu
Edrychwn ymlaen at glywed gennych chi. Torfol

60-64 oed Canolfannau Brechu
Diweddariad ar ail ddosau Torfol
Os derbynioch eich dos 1af o Pfizer rhwng 7 Rhagfyr 2020 — 31 Mawrth 2021 55-59 oed Canolfannau Brechu
ac nid ydych wedi cael gwahoddiad ar gyfer eich ail ddos eto, cwblhewch y Torfol
ffurflen ganlynol ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/overdue-pfizer- 52-54 oed Canolfannau Brechu
second-dose/ Torfol
Os derbynioch eich dos 1af o AstraZeneca rhwng 4 lonawr 2021 — 31 Mawrth 50-51 oed Meddygfeydd
2021 ac nid ydych wedi cael gwahoddiad ar gyfer eich 2il ddos eto,
cwblhewch y ffurflen ganlynol ar ein gwefan: 18-49 oed Canolfannau Brechu

https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/overdue- Torfol
astrazeneca-second-dose/

Os cawsoch eich dos cyntaf o frechlyn AstraZeneca yn eich Meddygfa Teulu,
byddant yn cysylltu a chi'n uniongyrchol i drefnu eich ail ddos.

Yn Gaethi'rTy  Timau Symudol

Meddygfeydd

Grwp 6
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Os ydych chi Wedl cael eich brechlyn

Mae'n cymryd amser i‘ch corff ddatblygu amddiffyniad ar 6l unrhyw
frechlyn.Mae’'n bwysig eich bod yn parhau i ddilyn yr holl ganllawiau
diogelwch i amddiffyn eich hun. Hyd yn hyn, nid ydym yn gwybod a
fydd y brechlyn Covid-19 yn eich atal chi rhag cael eich heintio a'r

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grwp blaenoriaeth ydych chi,
ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-for-
coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan lechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:

Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y

ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a gyhoeddwyd newid

Gwnewch yn sivir bod gan
eich practis meddyg teulu a
eich manylion cyfredol gan
gynnwys eich cyfeiriad a "
rhif ffon. =S
Mae'r wybodaeth hon yn

ein galluogi i'ch gwahodd

i gael eich brechiad.

Cyrhaeddwch yn brydion
Peidiwch a8 dod mwy na 5
munud yn gynnar i‘ch apwyntiad
os gwelwch yn dda. Er ein bod yn
gwerthfawrogi eich prydlondeb
ar gyfer eich apwyntiad, gall
cyrraedd yn rhy gynnar achosi
traffig.

bipab.gig.cymru
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