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1 miliwn o frechiadau
1 million vaccinations

AWST 2021
Pobl ifanc 16-17 oed yn cael cynnig 

brechiad.  Goldie Lookin Chain yn ffilmio 
fideo cerddoriaeth yng Nghanolfan 

Casnewydd.

MEDI 2021
Canolfan Brechu Torfol 

Pontllanfraith yn agor, yn lle 
Trecelyn.  Rhaglen atgyfnerthu 

yn dechrau.

HYDREF 2021
Clinigau 12-15 oed  

yn dechrau.

1 miliwn o frechiadau … y stori hyd yma

IONAWR 2021
Dug Caergrawnt, y tywysog 

Wiliam, yn diolch i’r Tîm Brechu Torfol.

Canolfannau Brechu Torforol yn cael eu 
gweithredu yn y Swyddfeydd Cyffredinol 

Glyn Ebwy , Canolfan Casnewydd a 
Chanolfan Hamdden Trecelyn.

CHWEFROR 2021
Cyrhaeddwyd y garreg 
filltir gyntaf, 150,105 o 
frechiadau wedi’u rhoi.  

Dechreuodd y  
gwaith o roi ail ddos.

MAWRTH 2021
Agor y clinig brechu 

cyntaf yng Nghymru sydd 
mewn mosg.

EBRILL 2021
Hyfforddi 1,000 o 

imiwnyddion.  Diolchwyd 
i dimau milwrol am eu 

cefnogaeth.

MAI 2021
500,000 o 

frechiadau wedi’u rhoi. 
Sesiynau galw heibio 

yn dechrau.

MEHEFIN 2021
Pobl 18-30 oed yn 
dechrau derbyn eu 

gwahoddiadau.

GORFFENNAF 2021
800,000 o bobl wedi cael y 

brechiad cyntaf a’r ail.

TACHWEDD 2021
Miliwn o frechiadau 

wedi’u rhoi.
09/11/2021

RHAGFYR 2020
Rhaglen frechu yn lansio 

08/12/2020



Yr Wythnos Sydd i Ddod (18 - 25 Ionawr)

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protecti
on#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

Rydym yn parhau i ddatblygu ein proses yn y ganolfan archebu a'r
ganolfan alwadau, ac rydym yn bwriadu cynyddu capasiti wrth i
gyflenwadau gynyddu. Mae hyn yn golygu y gallwn wella'r
gwasanaeth rydym yn ei gynnig am ein bod ni wedi sylweddoli bod
y llinellau'n gallu prysuro ar brydiau.

Apwyntiadau
Os byddwch yn derbyn apwyntiad,
gwnewch bob ymdrech i'w
fynychu gan ein bod yn brechu
miloedd o bobl bob wythno.
Mae cyfenwad brechlynnau'n
gyfyngedig, mae cyfenwad
Pfizer, y brechlyn sydd wedi'i
rewi, yn fwy sicr, ond dim ond
yn ein canolfannau brechu mwy
o faint y gallwn ei gynnig ar
hyn o bryd.
Os yw eich amgylchiadau'n
golygu y gallwch gyrraedd
canolfan frechu, gofynnwn i chi
wneud pob ymdrech i fynychu
eich apwyntiad, gan ei fod yn
bosibl na fyddwn yn gallu cynnig
opsiwn arall, ac eithrio'r bobl
hynny sy'n gaeth i'w cartrefi.
Drwy gynnig y brechlyn drwy
feddygfeydd Meddyg Teulu ac
ar draws ardal ein Bwrdd
Iechyd, rydym yn gwneud ein
gorau i leihau amser teithio, a
byddem yn gwerthfawrogi pawb
yn mynychu eu apwyntiad.

Cymorth Milwrol
Mae timau milwrol wedi cael
eu dosbarthu i safleoedd brechu
yn ardal ein Bwrdd Iechyd i
gynorthwyo'r Bwrdd Iechyd
gyda dosbarthu brechlynnau
Covid-19.
Yn gweithio gyfochr â staff
brechu Bwrdd Iechyd ar hyn o
bryd mae 12 personél
dyletswyddau cyffredinol (RAF)
sy'n cyflawni rolau nad ydyn y
glinigol o fewn y rhaglen (megis
croesawu a chynorthwyo
cleifion) a tri brechwr (heb
gofrestru, ond wedi'u hyfforddi'n
llawn) o'r Fyddin.
Mae'r Bwrdd Iechyd yn hynod
ddiolchgar i'n cydweithwyr
milwrol, sy'n cefnogi'r gwaith
o ddarparu brechlynnau.

Ffigyrau ar gyfer yr
wythnos sydd i ddod
(18 - 25 Ionawr)

Nifer y 5
Canolfannau Brechu
Torfol Ar Agor

Nifer y 72
Meddygfeydd
Meddyg Teulu sy'n
darparu'r brechlyn

Cyflenwad 24,000
brechlynnau ar
gyfer yr wythnos hon

Yr wythnos hon mae gennym
gyflenwad o 24,000 o frechlynnau.
Bydd 72 Meddygfa Meddyg Teulu
ar draws Gwent yn cychwyn brechu
pobl dros 80 oed. Erbyn diwedd yr
wythnos, byddem wedi agor 5
canolfan brechu, un ym mhob
bwrdreistref.

Cofiwch ein bod ni'n dilyn grwpiau
blaenoriaeth y Cyd-bwyllgor ar
Imiwneiddio a Brechu (JCVI), ac
mae gennym gynlluniau ar waith i
frechu'r ddau brif grŵp blaenoriaeth
ar unwaith:
1. Preswylwyr mewn Cartref Gofal
ar gyfer oedolion hŷn a'u gofalwyr
2. Pobl dros 80 oed a gweithwyr Gofal
Cymdeithasol ac Iechyd rheng flaen.

O'r wythnos hon, bydd y bobl hynny
yn y trydydd grŵp blaenoriaeth;
3. Pobl 75 oed neu hŷn, yn cychwyn
derbyn llythyr yn eu gwahodd i
gael brechlyn. Gallwch fod yn sicr y
byddwch yn derbyn gwahoddiad
gan eich Meddygfa Meddyg Teulu
yn ystod yr wythnos nesaf, os ydych
yn 80 oed neu hŷn a ddim wedi
derbyn gwahoddiad hyd yn hyn.

Bydd canolfan frechu dorfol yn agor ddydd Llun yr wythnos hon
yng Nghasnewydd, rydym yn bwriadu i agor 7 diwrnod yr wythnos,
yn debynnu ar gyflenwad brechlynnau.
Rhaid cael apwyntiad i fynychu ein holl ganolfannau brechu, ac fe gysylltir â
phobl os byddant yn cael eu galw i fynychu eu hapwyntiad.

Byddwn yn parhau i'ch diweddaru,
fodd bynnag, oherwydd amryw o
wahanol ffactorau, megis y nifer
o ddosiau a dderbyniwn, gall
cynlluniau newid ar fyr rybudd.

bipab.gig.cymru

Yr Wythnos Sydd i Ddod (25 Ionawr - 1 Chwefror)

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

Timau Symudol
Mae'r timau brechu symudol yn
cynnwys gweithwyr proffesiynol
sydd â chefndiroedd gofal
iechyd amrywiol, gan gynnwys
fferyllwyr, nyrsys iechyd meddwl,
cynorthwywyr deintyddol a mwy.

Canmolodd Rheolwr Gweithredol
y Tîm, Angela, ei thîm yn uchel
"Rwyf wedi fy siomi ar yr ochr
orau’n llwyr gyda’r tîm hwn.
Mae'r ymdrech y maent i gyd
yn ei gwneud yn anhygoel, ac
maent i gyd mor benderfynol o
frechu cynifer o gleifion mor
gyflym a diogel ag y gallant.
Maent yn gwirfoddoli i weithio
oriau ychwanegol ar fyr rybudd
ac yn brechu staff ar ddiwedd
eu sifftiau, dim ond am eu bod
am helpu".

Yr wythnos hon mae gennym gyflenwad o 22,150 o frechlynnau.
Rydym hefyd yn agor Canolfan Brechu yn Nhrecelyn y penwythnos hwn.

Os byddwch yn derbyn apwyntiad, gwnewch bopeth o fewn eich gallu i
fynychu gan ein bod yn brechu miloedd o bobl bob wythnos.

Ffigyrau ar gyfer yr
wythnos sydd i ddod
(25 Ionawr - 1 Chwefror)

Cyflenwad 22,150
brechlynnau ar
gyfer yr wythnos hon

Gyda’r cynydd dda wrth frechu preswylwyr 80 oed a’n hŷn yn
ystod yr wythnos hon, bydd ein cydweithwyr Meddyg Teulu yn
cwblhau darparu brechiadau i’r grŵp oedran hwn. Mae hwn
wedi ein galluogi ni i gyflymu darpariad y rhaglen brechu.
O ganlyniad, rydym wedi gallu dechrau gwahodd y rhai sy'n
dod o fewn grŵp blaenoriaeth 3; rhai dros 75 oed a throsodd.

bipab.gig.cymru

Ar gyfer y newyddion a

diweddariadau diweddaraf o BIPAB:

/BwrddIechydAneurinBevan

/BIPAneurinBevan

bipab.gig.cymru

Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y
ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a ddyrannwyd newid

Diolch Brenhinol
Manteisiodd Dug Caergrawnt, EI Uchelder Brenhinol y Tywysog William,
ar y cyfle i ddiolch i Dîm Brechu Torfol Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin
Bevan yr wythnos hon, mewn galwad ffôn gydag Cyfarwyddwr y rhaglen,
Mererid Bowley.

Cynrychiolodd Mererid Bowley, Cyfarwyddwr Cynorthwyol Iechyd
Cyhoeddus Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan, y Tîm Brechu Torfol ar
yr alwad, lle rhoddodd ddiweddariadau i'r Dug ar lwyddiant y Rhaglen
Brechu Torfol. Mynegodd Mererid ei diolch i'r tîm mawr o bobl y tu ôl i'r
Rhaglen Frechu Dorfol, a dywedodd wrth y Dug "Rydym yn ffodus bod
gennym dîm anhygoel o staff, ac mae'r tîm yn mynd y tu hwnt i'r disgwyl
i frechu cyn gynted ac mor ddiogel â phosibl."

Canmolodd Mererid y 300 aelod o staff sydd wedi gwirfoddoli i weithio
oriau ychwanegol ar nosweithiau ac ar benwythnosau, yn ogystal â diolch
i'n partneriaid Awdurdod Lleol sydd hefyd wedi defnyddio staff i helpu'r
rhaglen.

Roedd EI Uchelder Brenhinol y Tywysog William yn llawn canmoliaeth i
Dîm Brechu Torfol y Bwrdd Iechyd, a daeth â'r alwad i ben wrth ddiolch
iddynt. Dywedodd: "Rydych chi'n gwneud gwaith gwych, pob un
ohonoch. Rwyf eisiau llongyfarch pob un ohonoch yn fawr a gwn fod
hyn wedi bod yn ymdrech enfawr i bob un ohonoch, er bod y cynllunio
wedi dechrau’r hydref diwethaf. Mae wedi bod yn gamp enfawr ac yn
her enfawr i gyflwyno hyn mewn Pandemig pan fydd pawb yn delio â
phob math o heriau. Felly, llongyfarchiadau mawr i'ch tîm am gyflawni
tasg mor fawr a throsglwyddwch fy nymuniadau gorau iddynt."

Rydym yn parhau i ddatblygu ein
proses canolfan trefnu apwyntiad
a'n canolfan alw. Rydym yn cynyddu'r
gallu i wella'r gwasanaeth a gynigiwn.
Rydym yn ymwybodol y gall y llinellau
fod yn brysur iawn ar adegau.

1 miliwn o frechiadau … 
rhai dyddiadau ar y daith

IONAWR 2021

CHWEFROR 2021

CYHOEDDIAD 3: wythnos 01/02/2021

Rydym wedi cynnig brechlynnau i'r holl
staff a phreswylwyr o'n cartrefi gofal
oedolion hŷn sy'n ddiogel i wneud hynny
ac mae'r rhai nad ydym wedi gallu eu
cyrraedd eto yn cael eu hasesu'n barhaus.
Rydym wedi brechu dros 77.1% o bobl 80
oed a hŷn a thros 17,747 o staff rheng
flaen, 4,314 o weithwyr gofal cymdeithasol,
yn ogystal â brechu 12,371 o bobl 75-79
oed.

Yr wythnos ddiwethaf, bu i ni gwblhau cynlluniau i gyflwyno'r brechlyn i'r
rhai sy'n gaeth i'r tŷ ac sy'n gymwys yn unol â grwpiau blaenoriaeth y JCVI.
Byddwn yn defnyddio timau o Nyrsys Ardal, Meddygon Teulu ac unedau
symudol. Byddwn yn cysylltu â chleifion i roi gwybod iddynt bod y tîm yn
dod i roi eu brechlyn iddynt.

Cynnydd Wythnosol (25 Ionawr - 1 Chwefror)
Cyfanswm y bobl
wedi'u brechu yn

ardal ein Bwrdd Iechyd
(hyd at 01/02/2021)

75,220

Ffigyrau Brechu
Wythnosol
(25 Ionawr - 1 Chwefror)

Cartrefi Gofal i Oedolion

Hŷn (staff a

phreswylwyr) 6,570

Staff Iechyd

Rheng Flaen 17,747

Pobl dros 77.1%

80 oed

Nifer y 5
Canolfannau
Brechu Torfol Ar Agor

Nifer y 72
Meddygfeydd
Meddyg Teulu sy'n
darparu'r brechlyn

Nifer y 22,288
brechlynnau
a roddwyd mewn
Meddygfeydd Meddyg Teulu

Rydym yn hynod falch o'n timau brechu sy'n gweithio'n eithriadol o
galed i weinyddu brechiadau mor ddiogel a chyflym â phosibl. Y
cleifion sy'n cael eu brechu yw'r rhai sy'n gymwys o fewn grwpiau 1-4
y JCVI. Rydym yn disgwyl cwblhau'r rhain erbyn canol mis Chwefror.

Hyd yma rydym wedi brechu dros 75,220 o bobl ar draws ein
Bwrdd Iechyd.

Cydweithio
Un o elfennau allweddol llwyddiant
cyflwyno rhaglen frechu mor enfawr yw
gweithio gyda phartneriaid a'u cefnogaeth
aruthrol.

Eglurodd Angharad Collins, Prif Swyddog
Gweithredol Ymddiriedolaeth Hamdden
Torfaen, eu bod wedi dod â 24 o wirfod-
dolwyr i mewn, yn cynnwys cyfuniad o

staff ac ymddiriedolwyr, sydd wedi dod oddi ar ffyrlo i gynorthwyo gyda'r
rhaglen frechu. Mae eu cymorth yn y ganolfan frechu dorfol yng Nghwm-
brân wedi bod yn amhrisiadwy. Mewn pythefnos yn unig, gwirfoddolwyd
cyfanswm o 810 awr. Dywedodd Angharad "Edrychwn ymlaen at barhau i
gefnogi. Mae wedi bod yn brosiect gwych i fod yn rhan ohono".



CYHOEDDIAD 5: wythnos 15/02/2021

Dyma gyflawniad gwych, ac rydym yn falch
iawn ohono a hoffem ddiolch i bawb a
fynychodd eu hapwyntiad. Hefyd, hoffem
ddiolch i'r holl staff sy'n brechu pobl ac
sy'n rhedeg y clinigau brechu hyn mewn
Meddygfeydd Meddyg Teulu a Chanolfannau
Brechu Torfol, y Fyddin, a'r staff a gwirfoddolwyr
sy'n cynllunio ac yn gweithio yn y cefndir i
wireddu'r dasg anferthol hon.

Bellach, rydym wedi brechu 91.6% o bobl 75-79 oed a 91.4% o bobl 70 oed
a hŷn.

Yr wythnos ddiwethaf, gweithiodd ein Nyrsys Ardal, Meddygon Teulu, unedau
symudol a chydweithwyr Gofal Sylfaenol yn eithriadol o galed, ac maent yn
parhau i frechu'r rheiny sy'n gaeth i'r tŷ ac sy'n gymwys yn unol â grwpiau
blaenoriaeth y JCVI.

Cynnydd Wythnosol (8 - 15 Chwefror)
Cyfanswm y bobl ar draws

ardal ein Bwrdd Iechyd
wedi derbyn eu dos cyntaf

o'r brechlyn Covid-19:
(hyd at 10om. 14/02/21)

150,105

Yr wythnos hon, rydym wedi cyrraedd y garreg filltir gyntaf a
osodwyd gan Lywodraeth Cymru, i frechu'r bobl hynny o fewn
grwpiau blaenoriaeth 1-4 y JCVI. Bellach, mae cyfanswm o
150,105 o bobl ar draws ardal ein Bwrdd Iechyd wedi derbyn
eu dos cyntaf o'r brechlyn Covid-19.

Lleoliadau Gwaith Newydd mewn Canolfannau Brechu

Mae Abbie ac Alice yn fyfyrwyr nyrsio yng
nghanol ail flwyddyn eu Gradd Nyrsio ym
Mhrifysgol De Cymru, ac ar hyn o bryd maent
yn cwblhau lleoliad gwaith unigryw iawn
o fewn ein Rhaglen Brechu Torfol. Ar ôl
cwblhau hyfforddiant llawn yn ein Canolfan
Frechu Torfol yng Nghwmbrân, maent yn
brechu cleifion mewnol mewn Ysbytai, fel
rhan o'n Tîm Brechu Symudol.

Gallwch ddysgu mwy am y cynllun lleoliadau newydd yn y fideo hwn, gyda
Linda Jones, Nyrs Arwain, yn egluro'r hyfforddiant mae myfyrwyr wedi ei
wneud cyn ymuno â hi i frechu cleifion yn ein Hysbytai, a'r cyfleoedd sydd
ar gael iddyn nhw: : https://youtu.be/JJ0dIGEI73c

Ffigyrau Brechu
Wythnosol
(8 - 15 Chwefror)

Cartrefi Gofal i Oedolion
Hŷn (staff a
phreswylwyr) 7,993

Staff Iechyd
Rheng Flaen 20,532

Pobl 80 89.2%
oed a'n hŷn

Pobl 75-79 91.6%
mlwydd oed

Pobl 70-74 91.4%
mlwydd oed

Nifer y 48,173
brechlynnau
a roddwyd mewn
Meddygfeydd Meddyg Teulu

1 miliwn o frechiadau … 
rhai dyddiadau ar y daith

CHWEFROR 2021

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grŵp blaenoriaeth ydych
chi, ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-
for-coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

Cyflenwad brechlynnau ar
gyfer yr wythnos hon

23,480

bipab.gig.cymru
Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y
ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a gyhoeddwyd newid

Dave a Shirley
Roedd staff yn ein Canolfan Frechu Torfol
Trecelyn yn falch o frechu rhai wynebau
cyfarwydd yr wythnos diwethaf - Dave a Shirley
o Gogglebox!
Roedd y cwpl yn falch iawn o gael eu brechu a
gwnaethant godi calon ein staff brechu.

Brechu Cymru: y garreg filltir arwyddocaol gyntaf
Yr wythnos ddiwethaf, bu Dr Liam Taylor, Dirprwy Gyfarwyddwr Meddygol
Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan, yn westai ar Eye on Wales, BBC Radio
Wales.Trafododd Dr Liam Taylor, ynghyd ag arbenigwyr eraill, gynnydd
rhaglen frechu'r coronafeirws, gyda'r cyflwynydd Oliver Hides.
Os na chlywsoch y drafodaeth addysgiadol, mae cyfle eto ar wefan y BBC:
https://www.bbc.co.uk/programmes/m000s980

Brechwyr Tîm Caerffili
Llwyddodd dîm brechu Caerffili, sy'n gweithredu
fel tri thîm o ddau, roi dros 400 o frechlynnau i
bobl sy'n gaeth i'w cartref yng Nghaerffili.
Roedd y timau yn cynnwys Sian Margetts, Allison
Morris a Sharon Griffin, gyda chefnogaeth nyrsys
ardal dan hyfforddiant. Roedd y myfyrwyr yn
gymorth gwych, â'r tîm yn eu canmol i'r cymylau.
Mae'r tîm yn hynod ddiolchgar i'r arweinwyr
addysg myfyrwyr a phawb sydd ynghlwm.

Yr wythnos hon, rydym i fod i gael cyflenwad o 23,480 o frechlynnau.

Ail Ddosau
Byddwch yn ymwybodol ein bod wedi dechrau anfon llythyrau yn gwahodd y
rheiny sy'n barod am ail ddos o'u brechlyn ar gyfer y brechlyn Pfizer. Lle bynnag
mae cyflenwad yn caniatáu, byddwn yn dod â rhai apwyntiadau ymlaen.

Os ydych wedi cael eich brechlyn Pfizer a chewch apwyntiad sydd cyn y
bwlch disgwyliedig o 12 wythnos, gallwn eich sicrhau bod y gwahoddiad
hwn yn ddilys a dylech fynychu'ch apwyntiad. Sicrhewch eich bod yn dod â'r
llythyr a rhyw ffurf ar brawf adnabod.

Gwyddom fod rhai pobl yng
ngrwpiau blaenoriaeth 1-4 nad
ydym wedi gallu eu brechu eto
am nifer o resymau.

Os ydych yn 80 oed a hŷn, yn
70-71 oed neu'n hynod fregus yn
glinigol, ac nad ydych wedi cael
gwahoddiad am apwyntiad,
cysylltwch â'ch Meddyg Teulu.
I'r bobl hynny sydd rhwng 72-79
oed, os nad ydych wedi cael
llythyr apwyntiad eto, cwblhewch
y ffurflen drwy'r ddolen ganlynol:
https://abuhb.nhs.wales/coron-
avirus/covid-19-vaccine/aged-72-79-
and-not-received-your-invitation/

Os cewch apwyntiad, gwnewch
bob ymdrech i fynychu. Peidiwch
â chysylltu â'r ganolfan drefnu
na phractis eich Meddyg Teulu
os nad ydych wedi cael eich
llythyr apwyntiad hyd yn hyn.

Apwyntiadau

Yr Wythnos Sydd i Ddod (22 Chwefror - 1 Mawrth)

Trefn Brechlynnau
80 oed a hŷn Meddygfeydd

Meddyg Teulu

72-79 oed Canolfannau Brechu
Torfol

70-71 oed Meddygfeydd

Hynod Meddygfeydd
Fregus
Yn Glinigol

65-69 oed Canolfannau Brechu
Torfol

60-64 oed Canolfannau Brechu
Torfol

55-59 oed Meddygfeydd

50-54 oed Canolfannau Brechu
Torfol

Yn Gaeth i’r Tŷ Timau Symudol

Grŵp 6 Meddygfeydd

Celfwaith o Sylfaenydd y GIG, Aneurin 
Bevan, gan Nathan Wyburn.  Mae’r 
portread wedi’i greu gan ddefnyddio 
deunydd pacio brechlyn wedi’i ail-
gylchu ac yn cael ei arddangos yng 
Nghanolfan Brechu Torfol Cwmbrân. 

CYHOEDDIAD 5: wythnos 15/02/2021

Dyma gyflawniad gwych, ac rydym yn falch
iawn ohono a hoffem ddiolch i bawb a
fynychodd eu hapwyntiad. Hefyd, hoffem
ddiolch i'r holl staff sy'n brechu pobl ac
sy'n rhedeg y clinigau brechu hyn mewn
Meddygfeydd Meddyg Teulu a Chanolfannau
Brechu Torfol, y Fyddin, a'r staff a gwirfoddolwyr
sy'n cynllunio ac yn gweithio yn y cefndir i
wireddu'r dasg anferthol hon.

Bellach, rydym wedi brechu 91.6% o bobl 75-79 oed a 91.4% o bobl 70 oed
a hŷn.

Yr wythnos ddiwethaf, gweithiodd ein Nyrsys Ardal, Meddygon Teulu, unedau
symudol a chydweithwyr Gofal Sylfaenol yn eithriadol o galed, ac maent yn
parhau i frechu'r rheiny sy'n gaeth i'r tŷ ac sy'n gymwys yn unol â grwpiau
blaenoriaeth y JCVI.

Cynnydd Wythnosol (8 - 15 Chwefror)
Cyfanswm y bobl ar draws

ardal ein Bwrdd Iechyd
wedi derbyn eu dos cyntaf

o'r brechlyn Covid-19:
(hyd at 10om. 14/02/21)

150,105

Yr wythnos hon, rydym wedi cyrraedd y garreg filltir gyntaf a
osodwyd gan Lywodraeth Cymru, i frechu'r bobl hynny o fewn
grwpiau blaenoriaeth 1-4 y JCVI. Bellach, mae cyfanswm o
150,105 o bobl ar draws ardal ein Bwrdd Iechyd wedi derbyn
eu dos cyntaf o'r brechlyn Covid-19.

Lleoliadau Gwaith Newydd mewn Canolfannau Brechu

Mae Abbie ac Alice yn fyfyrwyr nyrsio yng
nghanol ail flwyddyn eu Gradd Nyrsio ym
Mhrifysgol De Cymru, ac ar hyn o bryd maent
yn cwblhau lleoliad gwaith unigryw iawn
o fewn ein Rhaglen Brechu Torfol. Ar ôl
cwblhau hyfforddiant llawn yn ein Canolfan
Frechu Torfol yng Nghwmbrân, maent yn
brechu cleifion mewnol mewn Ysbytai, fel
rhan o'n Tîm Brechu Symudol.

Gallwch ddysgu mwy am y cynllun lleoliadau newydd yn y fideo hwn, gyda
Linda Jones, Nyrs Arwain, yn egluro'r hyfforddiant mae myfyrwyr wedi ei
wneud cyn ymuno â hi i frechu cleifion yn ein Hysbytai, a'r cyfleoedd sydd
ar gael iddyn nhw: : https://youtu.be/JJ0dIGEI73c

Ffigyrau Brechu
Wythnosol
(8 - 15 Chwefror)

Cartrefi Gofal i Oedolion
Hŷn (staff a
phreswylwyr) 7,993

Staff Iechyd
Rheng Flaen 20,532

Pobl 80 89.2%
oed a'n hŷn

Pobl 75-79 91.6%
mlwydd oed

Pobl 70-74 91.4%
mlwydd oed

Nifer y 48,173
brechlynnau
a roddwyd mewn
Meddygfeydd Meddyg Teulu



1 miliwn o frechiadau … 
rhai dyddiadau ar y daith

MAWRTH 2021 EBRILL 2021

MAI 2021

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grŵp blaenoriaeth ydych
chi, ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-
for-coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

bipab.gig.cymru
Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y
ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a gyhoeddwyd newid

Amrywiaeth enfawr o arbenigeddau
Rydym yn hynod ffodus o gael arbenigwyr iechyd o amrywiaeth
eang o arbenigeddau yn gweithio yn ein Canolfannau
Brechu Torfol. Mae Catherine yn Hylenydd Deintyddol o
Ganolfan Ddeintyddol ac Arbenigol Mayhill yn Nhrefynwy,
ac ar hyn o bryd mae'n dosbarthu brechlynnau Covid-19 yn
ein Canolfan Brechu Torfol yng Nghwmbrân. Dywedodd
"Rwy'n teimlo'n hynod freintiedig o gael bod yn rhan o'r
Rhaglen Brechu Torfol, ac mae'n gwbl wahanol i'm rôl arferol.
Mae gweld cymaint o aelodau'r cyhoedd yn ddiolchgar o gael
eu brechlynnau yn gwneud y gwaith yn werth chweil."

Diolch i chi am eich negeseuon o gefnogaeth
Rydym wedi cael llu o negeseuon yn diolch ar ôl i bobl gael eu brechlynnau...

"Hoffwn ddiolch i'r staff yn Stadiwm Cwmbrân a welodd fy ngŵr a minnau
fore heddiw. Gwnaethom deithio o Drefynwy a chawsom ein synnu gan ba
mor ddidrafferth oedd prosesu a chael ein brechlynnau.
Roeddem yn teimlo'n hynod ddiogel yn yr amgylchedd ac edrychwn ymlaen
at ein hail ddos o'r brechlyn cyn hir." Susanna Dent

Os ydych yn 65-69 oed, neu'n
72-79 oed ac nad ydych wedi
cael gwahoddiad am frechiad
I'r rhai sy'n 65-69 oed, neu'n 72-79 oed, rhowch
wybod i ni os nad ydych wedi cael eich
gwahoddiad am frechiad COVID-19 drwy lenwi'r
ffurflen ar ein gwefan https://abuhb.nhs.
wales/coronavirus/covid-19-vaccine/aged-
72-79-and-not-received-your-invitation/

Os ydych yn 70-71 oed, 80 oed neu hŷn, yn Hynod Fregus yn Glinigol neu yng
Ngrŵp 6, ac wedi'ch cofrestru â meddyg teulu yng Ngwent, cysylltwch â
phractis eich meddyg teulu os nad ydych wedi cael eich gwahoddiad.

Mae'r brechlyn ar gael drwy apwyntiad yn unig.

Mae rhagor o wybodaeth ynghylch brechlynnau COVID-19 yng Ngwent
ar gael ar ein tudalen brechlyn COVID-19 https://abuhb.nhs.wales/coron-
avirus/covid-19-vaccine.

Amseru ail ddosiau
(gwahaniaeth rhwng Oxford
AstraZeneca a Pfizer)

Mae'r Rhaglen Brechu Torfol wedi
dechrau cyflwyno ail ddosiau'r
brechlyn Pfizer, a lle bynnag mae'r
cyflenwad yn caniatáu rydym yn
awyddus i ddod â'r cyfnod rhwng
y dosiau o 11-12 wythnos. Ein nod
yw rhoi ail ddosiau'r brechlyn
Pfizer i'r rheiny a gafodd eu
brechlyn cyntaf rhwng 7 Rhagfyr
a 21 Chwefror erbyn diwedd mis
Mawrth.

I'r rheiny a gafodd y brechlyn
Oxford AstraZeneca - y cyfnod
rhwng y dosiau sy'n dangos yr
effeithiolrwydd uchaf yw 12+
wythnos a glynir wrth y cyfnod
hwnnw oni bai bod rhesymau
clinigol unigol i ddefnyddio
cyfnod byrrach. Bydd y rhaglen yn
dechrau cyflwyno apwyntiadau ar
gyfer ail ddos yr AstraZeneca o
29 Mawrth.

Trefn Brechlynnau
80 oed a hŷn Meddygfeydd

Meddyg Teulu

72-79 oed Canolfannau Brechu
Torfol

70-71 oed Meddygfeydd

Hynod Meddygfeydd
Fregus
Yn Glinigol

65-69 oed Canolfannau Brechu
Torfol

60-64 oed Canolfannau Brechu
Torfol

55-59 oed Canolfannau Brechu
Torfol

50-54 oed Meddygfeydd

Yn Gaeth i’r Tŷ Timau Symudol

Grŵp 6 Meddygfeydd

CYHOEDDIAD 11: wythnos 29/03/2021

Cynnydd Wythnosol (22 - 29 Mawrth) Cyfanswm nifer y
brechlynnau Covid-19 wedi
eu rhoi ar draws ardal ein

Bwrdd Iechyd
(cyfuniad o'r dos cyntaf

a’r ail ddos)

360,183
Cyfanswm y dos cyntaf 271,523

Cyfanswm yr ail ddos 88,660
(hyd at 29/03/2021)

Rydym bellach wedi rhoi 360,183
o frechlynnau (cyfuniad o'r dos
cyntaf a'r ail ddos) ar draws ardal
ein Bwrdd Iechyd - golyga hyn
fod mwy na hanner poblogaeth
oedolion y Bwrdd Iechyd (51%)
bellach wedi cael eu dos cyntaf
o'r brechlyn.

Mae hwn yn gyflawniad gwych i bawb sy'n rhan o'r rhaglen ac rydym am
ddiolch i chi i gyd am gael eich brechlyn ar ôl cael eich gwahoddiad.

Hoffem ddymuno Pasg Hapus iawn i chi i gyd. Noder o ganlyniad i Wyliau
Banc y Pasg, bydd ein rhifyn nesaf o'r Cylchlythyr Brechu hwn yn cael ei
gyhoeddi ar ddydd Mawrth 6 Ebrill.

Clinig brechu cyntaf
Cymru mewn mosg yn
agor yng Nghasnewydd
Mae mosg Jamia yng Nghasnewydd wedi
agor ei ddrysau fel canolfan frechu Covid-19,
gymunedol ar ddydd Mawrth (23 Mawrth).

Y mosg oedd y cyntaf yng Nghymru i gael ei ddefnyddio i weinyddu'r brechlyn.
Roedd y clinig galw heibio i'r rheiny dros 60 oed yn gwasanaethu'r gymuned
gyfan, ond gobeithiwyd y byddai'n helpu i oresgyn unrhyw betruster i gael y
brechlyn ymhlith poblogaeth Fwslimaidd y ddinas.

Tra mae'r Bwrdd Iechyd wedi gwneud pob ymdrech i gysylltu â'r rheiny sy'n
perthyn i'r grwpiau blaenoriaeth perthnasol o fewn y cymunedau hyn, mae
achosion lle mae'r brechlyn wedi cael ei wrthod. Gyda Chlinigau megis yr un
yma yn gweithredu mewn amgylchedd gwahanol, mae gan bobl leol y cyfle i
dderbyn eu brechlyn mewn lleoliad arall, mwy cyfforddus.

Tawelodd Dr Kasim Ramzen, meddyg teulu lleol ac aelod o Muslim Doctors
Cymru, feddyliau cleifion bod y brechlyn yn halal ac na fyddai ei gael yn torri'u
hympryd Ramadan. Dywedodd fod cael y clinig yn y mosg yn helpu i frechu
pobl "nad ydym wedi gallu cael mynediad atynt erioed o'r blaen".

FFIGYRAU BRECHU
(hyd at 29/03/2021)

Pobl 80 oed a'n hŷn

75-79 mlwydd oed

Pobl 70-74 mlwydd oed

Pobl 65-69 mlwydd oed

Grŵp 6 (Agored i Niwed)

Pobl 60-64 mlwydd oed

Pobl 55-59 mlwydd oed

Pobl 50-54 mlwydd oed

95.3%

96.1%

96.0%

93.7%

83.6%

91.9%

88.1%

65.8%
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Cynnydd Wythnosol (22 - 29 Mawrth) Cyfanswm nifer y
brechlynnau Covid-19 wedi
eu rhoi ar draws ardal ein

Bwrdd Iechyd
(cyfuniad o'r dos cyntaf

a’r ail ddos)

360,183
Cyfanswm y dos cyntaf 271,523

Cyfanswm yr ail ddos 88,660
(hyd at 29/03/2021)

Rydym bellach wedi rhoi 360,183
o frechlynnau (cyfuniad o'r dos
cyntaf a'r ail ddos) ar draws ardal
ein Bwrdd Iechyd - golyga hyn
fod mwy na hanner poblogaeth
oedolion y Bwrdd Iechyd (51%)
bellach wedi cael eu dos cyntaf
o'r brechlyn.

Mae hwn yn gyflawniad gwych i bawb sy'n rhan o'r rhaglen ac rydym am
ddiolch i chi i gyd am gael eich brechlyn ar ôl cael eich gwahoddiad.

Hoffem ddymuno Pasg Hapus iawn i chi i gyd. Noder o ganlyniad i Wyliau
Banc y Pasg, bydd ein rhifyn nesaf o'r Cylchlythyr Brechu hwn yn cael ei
gyhoeddi ar ddydd Mawrth 6 Ebrill.

Clinig brechu cyntaf
Cymru mewn mosg yn
agor yng Nghasnewydd
Mae mosg Jamia yng Nghasnewydd wedi
agor ei ddrysau fel canolfan frechu Covid-19,
gymunedol ar ddydd Mawrth (23 Mawrth).

Y mosg oedd y cyntaf yng Nghymru i gael ei ddefnyddio i weinyddu'r brechlyn.
Roedd y clinig galw heibio i'r rheiny dros 60 oed yn gwasanaethu'r gymuned
gyfan, ond gobeithiwyd y byddai'n helpu i oresgyn unrhyw betruster i gael y
brechlyn ymhlith poblogaeth Fwslimaidd y ddinas.

Tra mae'r Bwrdd Iechyd wedi gwneud pob ymdrech i gysylltu â'r rheiny sy'n
perthyn i'r grwpiau blaenoriaeth perthnasol o fewn y cymunedau hyn, mae
achosion lle mae'r brechlyn wedi cael ei wrthod. Gyda Chlinigau megis yr un
yma yn gweithredu mewn amgylchedd gwahanol, mae gan bobl leol y cyfle i
dderbyn eu brechlyn mewn lleoliad arall, mwy cyfforddus.

Tawelodd Dr Kasim Ramzen, meddyg teulu lleol ac aelod o Muslim Doctors
Cymru, feddyliau cleifion bod y brechlyn yn halal ac na fyddai ei gael yn torri'u
hympryd Ramadan. Dywedodd fod cael y clinig yn y mosg yn helpu i frechu
pobl "nad ydym wedi gallu cael mynediad atynt erioed o'r blaen".

FFIGYRAU BRECHU
(hyd at 29/03/2021)

Pobl 80 oed a'n hŷn

75-79 mlwydd oed

Pobl 70-74 mlwydd oed

Pobl 65-69 mlwydd oed

Grŵp 6 (Agored i Niwed)

Pobl 60-64 mlwydd oed

Pobl 55-59 mlwydd oed

Pobl 50-54 mlwydd oed

95.3%

96.1%

96.0%

93.7%

83.6%

91.9%

88.1%

65.8%
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Weekly Progress (19 - 26 April)

Age 75 years and over

Age 70-74 years

Age 65-69 years

Group 6 (at risk)

Age 60-64 years

Age 55-59 years

Age 50-54 years

Age 40-49 years

VACCINATION
FIGURES

(up to 26/04/2021)

Total number of
Covid-19 vaccines given
across our Health Board

area (combination of
1st and 2nd doses)

463,178
Total 1st dose 334,021
Total 2nd dose 129,157Second doses

If you received your first dose AstraZeneca vaccine between the dates of
04/01/2021 and 31/01/2021 and have not yet received a letter notifying you
of your second dose appointment, please complete the form on our website:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/astrazeneca-first-dose-
between-04-01-2021-and-31-01-2021-but-not-received-notification-of-second-
dose/

Once we receive this information, we will check against our records and will
notify you of the details for your second dose appointment.

Those who have received their first dose of the Oxford AstraZeneca vaccine
should expect to receive their second dose 11-12 weeks later, unless there are
individual clinical reasons to use a shorter interval. Please do not yet contact
us if you received your first dose after the 31/01/2021.

If you are unable to attend your appointment for your second dose, please
contact the booking centre telephone number on your appointment letter.

We have now given a
total of 463,178 vaccines
(a combination of 1st and
2nd doses) across our
Health Board area.

We have vaccinated 8 out
of 10 adults aged 40-49,
and we are currently
vaccinating those aged
35-39.

96% 86%

96% 67%

94% 59%

87% 3%

93% 13%

91% 14%

88% 13%

81% --

A huge thank you
This week was the last week
for some of our Military teams
helping at our Vaccination
Centres. We’d like to say a huge
thank you to them for being
part of the vaccination team and
for all their help and support.

CYHOEDDIAD 15: wythnos 26/04/2021

Cynnydd Wythnosol (19 - 26 Ebrill)

Ail ddosau
Os cawsoch eich dos cyntaf o'r brechlyn AstraZeneca rhwng 04/01/2021 a
31/01/2021 ac nad ydych wedi cael llythyr yn eich hysbysu o apwyntiad eich ail
ddos hyd yn hyn, llenwch y ffurflen ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/astrazeneca-first-dose-
between-04-01-2021-and-31-01-2021-but-not-received-notification-of-second-
dose/

Ar ôl i ni gael y wybodaeth hon, byddwn yn ei gwrio yn erbyn ein cofnodion
ac yn eich hysbysu am fanylion apwyntiad eich ail ddos.

Dylai'r rheiny a gafodd eu dos cyntaf o'r brechlyn Rhydychen AstraZeneca
ddisgwyl eu hail ddos 11-12 wythnos wedyn, oni bai bod rhesymau clinigol
unigol i ddefnyddio cyfnod byrrach. Peidiwch â chysylltu â ni os cawsoch eich
dos cyntaf ar ôl 31/01/2021.

Os na allwch fynychu'ch apwyntiad ar gyfer eich ail ddos, cysylltwch drwy rif
ffôn y ganolfan drefnu ar eich llythyr apwyntiad.

Rydym bellach wedi rhoi
463,178 o frechlynnau
(cyfuniad o'r dos cyntaf a'r
ail ddos) ar draws ardal ein
Bwrdd Iechyd.

Rydym wedi brechu 8 allan
o 10 o oedolion 40-49, ac
ar hyn o bryd, rydym yn
brechu'r rhai sydd rhwng
35 a 39 oed.

Diolch o galon
Yr wythnos hon oedd yr wythnos
olaf i rai o'n timau Milwrol
gynorthwyo yn ein Canolfannau
Brechu. Hoffem ddiolch yn fawr
iawn iddynt am fod yn rhan
o'r tîm brechu ac am eu holl
gymorth a chefnogaeth.

Pobl 75 oed a'n hŷn

Pobl 70-74 mlwydd oed

Pobl 65-69 mlwydd oed

Grŵp 6 (Agored i Niwed)

Pobl 60-64 mlwydd oed

Pobl 55-59 mlwydd oed

Pobl 50-54 mlwydd oed

Pobl 40-49 mlwydd oed

FFIGYRAU
BRECHU

(hyd at 26/04/2021)

Cyfanswm nifer y
brechlynnau Covid-19 wedi
eu rhoi ar draws ardal ein
Bwrdd Iechyd (cyfuniad o'r

dos cyntaf a’r ail ddos)

463,178
Cyfanswm y dos cyntaf 334,021

Cyfanswm yr ail ddos 129,157

96% 86%

96% 67%

94% 59%

87% 3%

93% 13%

91% 14%

88% 13%

81% --

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grŵp blaenoriaeth ydych chi,
ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-for-
coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

bipab.gig.cymru
Byddwn yn parhau i roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi, ond oherwydd nifer y
ffactorau amrywiol, megis darparu’r brechlyn, gall cynlluniau a gyhoeddwyd newid

Llwyddiant y Clinig Brechu Galw Heibio
Ddydd Sadwrn 22 Mai, cynaliasom sesiwn frechu
pop-yp yn y Tŷ Cymunedol, Ffordd Eton, Casnewydd,
yn targedu pobl dros 40 oed nad oedd wedi cael
eu dos cyntaf o’r brechlyn. Bu’r sesiwn hon yn
llwyddiant ysgubol gyda 135 o bobl o gymunedau
gwahanol yn mynychu i gael eu brechiad. Llwyddasom
hefyd i drefnu apwyntiadau i unrhyw un a oedd
dan 40 oed ac a oedd yn gallu mynychu ein
canolfan frechu yng Nghanolfan Casnewydd.

Os ydych yn 25 a’n hŷn a nad ydych wedi cael eich dos cyntaf o’r brechlyn,
llenwch y ffurflen ganlynol: https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vac-
cine/aged-25-and-above-and-not-received-your-covid-19-vaccination-
appointment/

Os ydych chi wedi cael eich brechlyn
Mae’n cymryd amser i’ch corff ddatblygu amddiffyniad ar ôl unrhyw
frechlyn.Mae’n bwysig eich bod yn parhau i ddilyn yr holl ganllawiau
diogelwch i amddiffyn eich hun. Hyd yn hyn, nid ydym yn gwybod a
fydd y brechlyn Covid-19 yn eich atal chi rhag cael eich heintio â’r

Cyrhaeddwch yn brydlon
Peidiwch â dod mwy na 5
munud yn gynnar i’ch apwyntiad
os gwelwch yn dda. Er ein bod yn
gwerthfawrogi eich prydlondeb
ar gyfer eich apwyntiad, gall
cyrraedd yn rhy gynnar achosi
traffig.

Trefn Brechlynnau
80 oed a hŷn Meddygfeydd

Meddyg Teulu

72-79 oed Canolfannau Brechu
Torfol

70-71 oed Meddygfeydd

Grŵp 4 Meddygfeydd

65-69 oed Canolfannau Brechu
Torfol

60-64 oed Canolfannau Brechu
Torfol

55-59 oed Canolfannau Brechu
Torfol

52-54 oed Canolfannau Brechu
Torfol

50-51 oed Meddygfeydd

18-49 oed Canolfannau Brechu
Torfol

Yn Gaeth i’r Tŷ Timau Symudol

Grŵp 6 Meddygfeydd

MEHEFIN 2021

Yn galw ar unigolion 18-30 oed!
Diolch am eich amynedd. Rydych nawr yn 
flaenoriaeth i ni, ac ar flaen y ciw i dderbyn 
eich Brechlyn Covid-19 am ddim gan y GIG.
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Ddim yn gadael unrhyw un ar ôl... 
  

Mae ymgyrch brechu Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin 
Bevan wedi bod yn llwyddiant ysgubol, gyda 
chyfraddau brechu yn gyfartal â'r gorau yn y byd. 
Wedi dweud hynny, mae aelodau o'n cymuned sy'n 
parhau i'w chael hi'n anodd ceisio lefelau digonol o 
ofal iechyd. Diolch byth, mae asiantaethau'r 
3ydd sector yn estyn allan ac yn cefnogi'r unigolion 
hyn i ymgysylltu â'n gwasanaethau.  

  
Yn ddiweddar, cawsom y fraint o weithio mewn partneriaeth ag asiantaeth bartner o'r fath - 
The Wallich, sy'n gweithio'n ddiflino i gefnogi pobl ddigartref.  Mae eu cefnogaeth yn 
cynorthwyo'r tîm brechu i frechu'r dinasyddion hyn wedi bod yn amhrisiadwy. Mae'r tîm yn 
Wallich wedi rhannu eu gwybodaeth a'u sgiliau arbenigol ac wedi cludo swyddogion brechu 
ym 'Mws The Wallich' i ddarparu brechlynnau lle bynnag mae galw amdanynt. Hoffem 
ddiolch i dîm The Wallich, nid yn unig am y gwaith hanfodol a wnânt bob dydd, ond hefyd 
am eu cefnogaeth yn brechu'r bobl hynny sy'n elwa fwyaf ohono.  
 

Clinig Brechu Ail Ddos AstraZeneca  
  
Byddwn yn cynnal clinigau galw heibio yn cynnig yr ail ddos i'r rheiny a gafodd eu dos cyntaf 
o'r AstraZeneca ar 4 Mehefin 2021, neu cyn hynny. Bydd angen i chi ddod â'ch cerdyn 
brechiad a phrawf adnabod gyda chi.  
  
Manylion y clinigau: 
  
Stadiwm Cwmbrân Ffordd Henllys, Cwmbrân NP44 3YS  
Dydd Gwener 30 Gorffennaf 2021 Am: 8.30am – 4pm  
  
Swyddfeydd Cyffredinol Blaenau Gwent, Ffordd y Gwaith Dur, Glynebwy NP23 6AA  
Dydd Gwener 30 Gorffennaf 2021 Am: 8.30am – 4pm  
  
Canolfan Hamdden Trecelyn Stryd y Bont, Trecelyn NP11 5FE 
Dydd Gwener 30 Gorffennaf 2021 Am: 8.30am - 4pm  
 

Am ragor o wybodaeth, ac i ganfod ym mha grŵp blaenoriaeth ydych chi,
ewch i: https://www.gov.uk/government/publications/priority-groups-for-
coronavirus-covid-19-vaccination-advice-from-the-jcvi-30-december-2020

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

bipab.gig.cymru
Mae data’n destun adolygiad gan fod mewnbynnu data a
gwiriadau ansawdd data’n cael eu cynnal.

Ymunwch â'r miloedd
sydd wedi

cael eu brechu...
Ffoniwch 0300 303 1373

a byddwch yn cael
cynnig apwyntiad dos
cyntaf o fewn 72 awr.

Ail ddosau...
Mae'r dos 1af o'r brechlyn Covid yn rhoi amddiffyniad o tua 25-36% yn erbyn yr amrywiolyn Delta,
ac yn amddiffyn pobl rhag bod yn symptomatig. Mae’r 2il ddos yn codi’r lefel o amddiffyniad i
77-82%. Felly mae’n bwysig iawn eich bod yn cael y ddau ddos o’r brechlyn Covid i gael yr
amddiffyniad gorau.

Ar hyn o bryd, rydym yn brechu rhai 35-39 oed gyda'u 2il ddos a bydd y rhai 30-34 oed yn dechrau derbyn eu
gwahoddiad i gael yr 2il ddos dros yr wythnosau nesaf.

Bydd unrhyw un dros 40 oed yn cael yr ail ddos o fewn 8 wythnos.
Os cawsoch eich dos 1af o Pfizer rhwng 7 Rhagfyr 2020 – 31 Mai 2021 ac nad ydych wedi cael gwahoddiad ar gyfer
eich ail ddos eto, llenwch y ffurflen ganlynol ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/overdue-pfizer-second-dose/

Os cawsoch eich dos cyntaf o AstraZeneca rhwng 4 Ionawr 2021 – 31 Mai 2021 ac nad ydych wedi cael gwahoddiad
ar gyfer eich ail ddos eto, cwblhewch y ffurflen ganlynol ar ein gwefan:
https://abuhb.nhs.wales/coronavirus/covid-19-vaccine/overdue-astrazeneca-second-dose/

Disgyblion Trecelyn yn diolch i staff
Mae grŵp o ddisgyblion Blwyddyn 9 o Ysgol
Gyfun Trecelyn wedi ffurfio grŵp printio
3D ar ôl ysgol fel rhan o'u Maes Dysgu
Gwyddoniaeth a Thechnoleg. Y prosiect a
ddewiswyd gan y disgyblion oedd dylunio a
chynhyrchu anrhegion diolch i'r staff sy'n
gweithio yng Nghanolfan Frechu Trecelyn yn
y ganolfan hamdden sydd wedi cysylltu â'r

ysgol. Fe aethant i'r grŵp ar ôl ysgol am sawl wythnos i greu dyluniadau, a'u cysodi erbyn diwedd y
tymor. Cynhyrchwyd gerdyn diolch hefyd i'w gyflwyno gyda'r anrheg.

Y dyluniad olaf oedd swigen sgwrsio gyda "Diolch" mewn llythrennau
ar ffurf cerfwedd. Rhoddwyd cynnig ar sawl dyluniad oedd weithiau'n
gymhleth, a theimlwyd mai'r neges syml hon oeddynt eisiau ei chyfleu.
Dosbarthwyd yr anrhegion i'r staff yn y ganolfan frechu yn ystod wythnos
olaf y tymor.

Roedd y staff yn ddiolchgar iawn am garedigrwydd y disgyblion a'u
hanrhegion.

Yn ddiweddar, cawsom y fraint o weithio mewn 
partneriaeth ag asiantaeth bartner o’r fath - The 
Wallich, sy’n gweithio’n ddiflinio i gefnogi pobl 
ddigartref. Mae eu cefnogaeth yn cynorthwyo’r 
tîm brechu i frechu’r dinasyddion hyn wedi 
bod yn amhrisiadwy. Mae’r tîm yn Wallich wedi 
rhannu eu gwybodaeth a’u sgiliau arbenigol ac 
wedi cluno swyddogion brechu ym ‘Mws The 
Wallich’ i ddarparu brechlynnau lle bynnag 
mae galw amdanynt. Hoffem ddiolch i dîm The 
Wallich, nid yn unig am y gwaith hanfodol a 
wnânt bob dydd, ond hefyd am eu cefnogaeth yn 
brechu’r bobl hynny sy’n elwa fwyaf ohono.



1 miliwn o frechiadau … 
rhai dyddiadau ar y daith

AWST 2021

MEDI 2021

Am ragor o wybodaeth, ac i wneud cais am Basport Brechlyn Covid GIG,
ewch i: https://llyw.cymru/manteisiwch-ar-bas-covid-y-gig-i-ddangos-eich-
statws-brechu-er-mwyn-teithio

Cyhoeddir ffigyrau brechu dyddiol gan Iechyd Cyhoeddus ar eu gwefan:
https://public.tableau.com/profile/public.health.wales.health.protectio
n#!/vizhome/RapidCOVID-19virology-Public/Headlinesummary

Mwy a wybodaeth a Chwestiynau Cyffredin ar ddarpariaeth,
cymhwysedd a diogelwch y brechiad, ewch i:
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/covid-19-
vaccination-information/about-the-vaccine/

Diolch i chi am eich cefnogaeth barhaus.
Gyda’n gilydd byddwn yn cadw Gwent yn ddiogel.

bipab.gig.cymru
Mae data’n destun adolygiad gan fod mewnbynnu data a gwiriadau ansawdd
data’n cael eu cynnal.

Ymunwch â'r miloedd
sydd wedi

cael eu brechu...
Ffoniwch 0300 303 1373

a byddwch yn cael
cynnig apwyntiad dos
cyntaf o fewn 72 awr.

Gweithio mewn partneriaeth gyda GDAS
O fewn ein hymdrech i ddarparu brechlyn COVID-19 i bobl sy'n ddigartref, sy'n fregus ac yn anodd
eu cyrraedd o fewn ardal ein Bwrdd Iechyd, roedd y GDAS yn rhan annatod o'r cydweithio hwn.
Mae GDAS wedi darparu eu canolfannau ar draws Gwent, Blaenau Gwent, Caerffili, Casnewydd,
Sir Fynwy a Thorfaen, lle gallai'r tîm brechu ddarparu a rhoi'r brechlyn.

Mae defnyddwyr y gwasanaeth yn ymddiried yn GDAS. Roeddynt yn teimlo'n gyfforddus o adnabod wynebau tîm
GDAS, ac mae'r lleoliad yn rhoi ymdeimlad o ddiogelwch iddynt, rhywle lle maen nhw'n cael eu croesawu a'u derbyn.

Drwy gynnal clinigau galw heibio, rydym wedi gallu brechu merched mewn lloches, pobl ddigartref, a phobl
gyda gorbryder niweidiol, anhwylderau iechyd meddwl sy'n nerfus iawn am fynd i apwyntiad, ac mae staff
hyfforddedig wedi gallu egluro ac ateb unrhyw ofnau, er mwyn gallu eu brechu nhw.

Mae GDAS a'r tîm brechu wedi gweithio gyda'r gwasanaeth prawf, sydd wedi cyfeirio y rhai mewn angen atom
ni. Mae cysylltiadau wedi'u gwneud gyda lletyau, llochesi, sefydliadau eraill, megis MIND, cynghorau lleol a thai.

Mae Tîm Allgymorth Pendant GDAS hefyd wedi bod yn ganolog wrth ymwneud â'r rhai yn y Podiau neu ar
strydoedd Casnewydd a cherddech gyda nhw i'r clinig, tra bod gweddill staff GDAS wedi defnyddio'r dull o
weithio trwy eu llwyth achosion i hysbysu defnyddwyr gwasanaeth am y clinigau sy'n cael eu cynnal ym Mwrdd
Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan.

Hoffem estyn ein diolch i dîm GDAS sef Georgina, Kate, Rondine a Martin. Maen nhw wedi agor drysau i ni, wedi
ein croesawu a rhoi cyfle i ni wasanaethau'r bobl sydd wedi galw arnom ni ym Mwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin
Bevan.

Yn dilyn cyhoeddiad diweddar y Cyd-bwyllgor ar Imiwneiddio a Brechu (JCVI) ynghylch brechu plant
rhwng 12 a 17 oed sy’n wynebu risg uwch o gael COVID-19, rydym yn gweithio’n agos â’n cydweithwyr
Gofal Sylfaenol i sicrhau ein bod yn adnabod yr holl bobl ifanc hynny sy’n bodoli’r meini prawf
angenrheidiol a byddwn yn cynnal clinigau brechu pwrpasol i’r grŵp hwn o 12 Awst ymlaen.
Byddwn yn cysylltu â rhieni/neu’r unigolyn ei hun dros yr wythnos nesaf i gadarnhau manylion.
Gwnewch yn siŵr fod y manylion cyswllt a gedwir gyda’ch Meddyg Teulu yn gywir a chyfredol.
Cael y brechlyn yw’r ffordd orau o amddiffyn eich hun a’ch anwyliaid rhag COVID-19

Am ragor o wybodaeth, ewch i: https://www.gov.uk/government/news/jcvi-issues-advice-on-covid-19-
vaccination-of-children-and-young-people

Byddwch yn cael egwyl o 8 wythnos rhwng eich dos cyntaf a'ch ail ddos.

Hwyl fawr Trecelyn… helô Pontllanfraith!
Mae’r ganolfan brechu torfol yn cau yng Nghalfon Hamdden 
Trecelyn yr wythnos hon ac yn symud i Ganolfan Hamdden 
Pontllanfraith. Bydd clinigau cleifion yn ailddechrau ar 2 Medi 2021.

Ers dechrau yng nghanolfan brechu torfol Trecelyn ar 30 Ionawr 
2021, mae dros 157,000 o frechlynnau wedi cael eu rhoi, sy’n 
gyflawniad aruthrol ac yn dyst i ymdrechion y rheiny ynghlwm. 
Mae’r ganolfan brechu torfol wedi gweithio’d dda iawn ac wedi cael derbyniad da gan y bobl hynny sydd wedi 
mynychu. Rydym yn hynod ddiolchgar i staff y ganolfan hamdden, sydd wedi bod yn allweddol wrth gefnogi’r 
gweithrediad llyfn yn Nhrecelyn gan gyflawni dyletswyddau maes parcio a chwrdd a chyfarch, ac i Ysgol 
Trecelyn a roddodd y cyfle i ni ddefnyddio’r neuadd chwaraeon ar gyfer y rhaglen brechu.

Edrychwn ymlaen at barhau ein partneriaeth â Chyngor Bwrdeistref Sirol Caerffili wrth sefydlu’r ganolfan 
brechu torfol ym Mhontllanfraith.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21st September 2021 Issue 36  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Rhaglen Atgyfnerthu Hydref Covid-19: 
Ar ddydd Mawrth 14 Medi, argymhellodd y Cyd-bwyllgor ar Imiwneiddio a 
Brechu (JCVI) y dylid cynnig trydydd dos o frechlyn atgyfnerthu COVID-19 i 
unigolion cymwys a gafodd frechiad yn ystod Cam 1 y rhaglen frechu COVID-
19 (grwpiau blaenoriaeth 1-9) gyda chyfnod o o leiaf 6 mis ar ôl yr 2ail 
ddos. Argymhellir rhoi brechlyn mRNA (Pfizer-BioNTech neu Moderna) waeth 
pa frechlyn a roddwyd fel dos cyntaf. 
  
Rhestrau o’r grŵp blaenoriaeth unigol: 

 Pobl sy’n byw mewn cartrefi gofal preswyl ar gyfer oedolion hŷn 

 Pob oedolyn 50 oed a hŷn 

 Gweithwyr gofal cymdeithasol ac iechyd rheng flaen 
 Pob unigolyn 16 i 49 oed gyda chyflyrau iechyd presennol sy'n eu rhoi 

nhw mewn mwy o berygl o gael COVID-19 difrifol (fel yr amlinellwyd yn 
y Llyfr Gwyrdd), ac oedolion sy’n gofalu  

 Oedolion sy’n gysylltiadau yng nghartref unigolyn imiwnoataliedig 

Bydd ein timau brechu yn dechrau rhoi dosau atgyfnerthu i breswylwyr 
cartrefi gofal ar gyfer oedolion hŷn a’u gofalwyr o ddydd Llun 20 
Medi.  
 

449,378 

424,302 

95% 92% 
 

91% 89% 

87% 84% 

81% 76% 

96% 95% 

93% 91% 

72% 4% 

80% 72% 

873,680 

Rwy’n gymwys, ond a ydw i wir angen dos 
atgyfnerthu? 
Mae’n bwysig bod yr unigolion sy’n gymwys dan 
gyngor y JCVI yn cael dos atgyfnerthu o’r brechlyn 
COVID-19 pan gânt eu galw am apwyntiad, 
oherwydd gallai imiwnedd eu dosau blaenorol wanio 
dros gyfnod o amser.  
  
Hyd heddiw, y brechlyn yw’r ffordd orau i atal 
salwch difrifol a lledaeniad COVID-19. Anogir pob 
oedolyn cymwys i fanteisio ar y cynnig i gael y ddau 
ddos a dos atgyfnerthu, os ydynt yn gymwys.  
  
Rwy’n gymwys, sut y cysylltir â mi er 
mwyn cael fy mrechlyn? 
Hoffem roi sicrwydd i'n trigolion y byddwn yn 
cysylltu â phawb sy'n gymwys am frechlyn i 
gynnig apwyntiad iddynt. Gofynnwn i chi 
beidio â chysylltu â ni i wneud cais am 
apwyntiad, ond gofynnwn i chi sicrhau bod 
eich manylion yn gyfredol gyda Phractis eich 
Meddyg Teulu. Ceisiwn hysbysu pob unigolyn 
o leiaf wythnos cyn ei apwyntiad ac anfonir 
llythyrau i'r cyfeiriad cartref cofrestredig a 
gedwir gan eich Meddyg Teulu.  
 

 

   Up to 20/09/2021 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CYNNYDD WYTHNOSOL 4 HYDREF - 10 Hydref 2021  
 
 
Rydym yn falch o gyhoeddi bod Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan wedi rhoi 924,684  o 
frechiadau Covid-19 ers dechrau’r Rhaglen Brechu Torfol Covid-19, drwy gyfuniad o 
ganolfannau brechu torfol, timau brechu symudol, cyfleusterau cymunedol dros dro a 
phractisau Meddyg Teulu.  
 
Lansiwyd y Rhaglen Atgyfnerthu ar 20 Medi.  
 
Ers y dyddiad hwn, rydym wedi rhoi 41,602 o frechiadau atgyfnerthu Covid-19, sy’n 
gyflawniad arbennig. Mae hyn wedi cynnwys cynnig brechiadau i breswylwyr mewn cartrefi 
gofal i oedolion hŷn a'u gofalwyr, pobl dros 75 oed a gweithwyr iechyd a gofal cymdeithasol 
ar y rheng flaen, a phobl imiwnoataliedig. 

Ein Tîm Brechu Symudol 

Mae ein timau symudol yn parhau i gynnig brechiadau atgyfnerthu Covid-19 i breswylwyr mewn cartrefi 

gofal i oedolion hŷn a'u gofalwyr ledled Gwent.  Rydym wedi cynnig brechiadau atgyfnerthu mewn 69 o 

gartrefi gofal i oedolion hŷn yn ystod tair wythnos gyntaf y rhaglen atgyfnerthu. 

 
Yn y llun, mae Linda Doyle a Cheryl 
Keelins sydd wedi bod yn cynnig 
brechiadau trwy ein gwasanaeth 
brechu symudol. Maent yn rhan o 
dîm cryf o nyrsys a gweithwyr gofal 
iechyd ymroddgar, yn ymweld â rhai 
o drigolion mwyaf bregus ardal 
Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin 
Bevan.  
 
Apwyntiadau ar gyfer y Rhaglen 
Brechiadau Atgyfnerthu 
Os byddwn yn cynnig apwyntiad i 
chi, gwnewch bopeth y gallwch ei 
fynychu gan ein bod yn brechu 
miloedd o bobl bob wythnos. Diolch.   
 

11 Hydref 2021 Rhifyn 39 

 

 

 

 
Cyrhaeddwch yn 

brydlon ar gyfer eich 
apwyntiad brechu 

COVID-19 
 

9 Tachwedd 2021 
Dyma Lesley a Helen – derbyniwr ac 
imiwnyddwr y MILIYNFED dos o’r 
brechlyn COVID-19!  Daeth Lesley, 85, i 
Stadiwm Cwmbrân am ei bigiad atgy-
fnerthu gyda’i ferch.  Roedd yr Uwch 
Nyrs, Helen, wrth ei bodd o roi’r mili-
ynfed dos i Lesley.

1 miliwn o frechiadau … 
rhai dyddiadau ar y daith

HYDREF 2021

TACHWEDD 2021

12 i 15 oed

Gall Bwrdd Iechyd 
Prifysgol Aneurin Bevan 
gadarnhau bod pob 
plentyn 12 i 15 oed wedi 
cael cynnig appwyntiad 
Brechiad Covid-19 mewn 
clinig erbyn 26 Hydref 
2021.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CYHOEDDIAD: 37 WYTHNOS 28/09/2021 
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CYNNYDD WYTHNOSOL 20 – 26 MEDI 2021 

Rydym yn falch o gyhoeddi ein bod wedi rhoi 12,221 o frechiadau 
covid-19 yn ystod wythnos gyntaf y Rhaglen Brechiadau Atgyfnerthu 
COVID-19. 
 

 

Dywedodd Marjorie Browning, 96 oed, sy'n byw 

yng Nghartref Gofal Fields, "Rwy'n lwcus iawn i 

fyw'n ddiogel drwy bandemig Covid-19 gyda'r 

cariad a'r gofal maent yn ei roi yng Nghartref 

Gofal Fields. Maent wedi rhoi sylw gofalus i olchi 

dwylo a gwisgo masgiau a ffedogau. Rydym yn 

cael digonedd o awyr iach ac rydym i gyd wedi 

cael ein brechu. Rwy’n teimlo’n ddiogel nawr fy 

mod wedi cael fy mrechiad atgyfnerthu, ac 

rwy’n annog pawb i wneud yr un fath.” 

 
 

 

Dywedodd Nagga Boddu, Gofalwr Cartref 
yng Nghartref Gofal Fields, “Rwyf wedi bod 
yn gweithio yng Nghartref Gofal Fields ers 
tair blynedd a hanner. Rwyf wrth fy modd 
â’m swydd ac rwy’n falch o ofalu am y 
preswylwyr yma. Roedd yn frawychus iawn 
pan ddechreuodd Covid-19. Rwy’n feichiog 
ac mae gen i ferch pum mlwydd oed i’w 
hystyried hefyd. I mi, gwneud popeth o 
fewn fy ngallu i amddiffyn fy hun, fy mabi, 
a'r bobl rwy'n eu caru yw'r flaenoriaeth 
fwyaf felly roedd cael fy mrechiad Covid-19 
yn rhyddhad enfawr. Mae gennym ni i gyd 
feddwl mawr o bob preswylydd sy'n byw 
yng Nghartref Gofal Fields ac felly mae'n 
rhaid rheoli heintiau yn y gwaith a thu 
allan i’r gwaith. Efallai y bydd rhai nad 
ydynt wedi cael y brechiad, neu efallai heb 
gael eu hail ddos; Byddwn yn eu 




