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CWRS GWYBODAETH AM DDIM

Gwasanaeth Gofalwyr
Bwedd lechyd Prifysgol Aneurin

Bevan.

Cwrs gwybodaeth AM DDIM a hwylusir gan weithwyr
proffesiynol y GIG sy’n arbenigo mewn gofal dementia.

Gyda siaradwyr gwadd o’r GIG, Gwasanaethau Brys, Gofal
Cymdeithasol a sefydliadau Trydydd Parti

Cynhelir mewn lleoliadau lieol

Cyrsiau Wyneb yn Wyneb ac Ar-lein y tu allan i oriau ar gael

Ffoniwch y Tim MECS$ ar 01495 768627 neu e-bostiwch
abb.oamhdementiaservices@wales.nhs.uk am

wybodaeth am eich ardal leol NEU siaradwch a
gweithiwr proffesiynol iechyd neu gofal cymdeithasol
i gael atgyfeiriad.

A ydych chi’'n adnabod rhywun
sy’'n byw a Dementia

BETH YW DEMENTIA

NEWIDIADAU I'R YMENYDD A'R EFFEITHIAU Y GALL El GAEL AR
YR UNIGOLYN

MATERION CYFREITHIOL /| AWTWRNEIAETH ARHOSOL/ GWNEUD
EWYLLYS

CYNLLUNIO GOFAL O FLAEN LLAW
FFORDD IACH O FYW

BYW’'N DDA AC YN DDIOGEL GARTREF
HAWLOGAETH ARIANNOL “—
PWYSIGRWYDD IECHYD CORFFOROL
A LLAWER MWY O GYMORTH A CHEFNOGAETH

Mapio, Addysg a Gwasanaethau Gofalwyr

Ysbyty’r Tri Chwm

Q G IG Bwrdd lechyd Prifysgol  Ffordd y Coleg
a~'b Aneurin Bevan

b NHS | university Health Board Glyn Ebwy
NP23 6GT

01495 768627
ABB.OAMHDementiaServices@wales.nhs.uk



