
 
 

Adsefydlu Strôc – Dogfen Briffio Sy’n Ystyriol o Affasia ac yn Hawdd 

I’w Ddarllen 

 

 

 

Mae'r ddogfen hon yn ymwneud ag adsefydlu 
strôc. 
 

 
 
 

Mae'n esbonio newidiadau i ofal strôc. 
 

 
 
 

Mae'n dweud wrthych beth mae'r Bwrdd Iechyd 
eisiau ei wneud. 

 

Mae'n gofyn am eich barn. 

 

 



 
 

 

 

Roedd gofal strôc yn digwydd mewn 3 ysbyty.  

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Digwyddodd y newid hwn ym mis Tachwedd 

2023. 

 

 

 

Ysbyty Brenhinol Gwent 

 

Ysbyty Nevill Hall 

      

Ysbyty Ystrad Fawr 

 

Ysbyty Ystrad Fawr 

Nawr mae'r holl wasanaethau 

adsefydlu strôc yn digwydd yn 

Hysbyty Ystrad Fawr. 



 
 

 

Pam mae'r newid hwn yn dda? 

 

Mae mwy o feddygon ar gael. 

 

Mae’r un tîm therapi yna i roi gofal 
yn rheolaidd. 

 

Mae staff gwahanol yn gweithio 
gyda'i gilydd ac yn rhannu sgiliau. 

 

Mae gofal strôc yn fwy 
cydgysylltiedig. Mae staff yn siarad 
yn well gyda thîm strôc yr ysbyty. 

 

Beth sydd wedi'i gynllunio? 

 

Mae'r Bwrdd Iechyd eisiau cadw 
gofal strôc yn Ysbyty Ystrad Fawr. 

 

Maen nhw eisiau ei wneud yn 
ganolfan ragoriaeth. 



 
 

 

Maen nhw eisiau gwella'r adeilad. 

Rydyn ni eisiau eich barn 

 

Ydych chi'n cytuno â'r cynllun? 

 

Oes gennych chi unrhyw bryderon? 

 

A oes unrhyw beth yn aneglur? 

 

 

Beth arall ddylem ni feddwl amdano? 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Sut i rannu eich barn 

 

 
 

Llenwch arolwg. 

 

 
 

Dewch i gyfarfod.  
 

Gweler isod am ddyddiadau ac 
amseroedd.  

 

 

E-bostiwch ni 

               

Ymunwch â ni ar Facebook neu 
Instagram 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Dyddiadau ac amseroedd cyfarfodydd 

Pryd 
 

Ble 

               

 

Dydd Iau 6 Tachwedd 
  

4.30–6pm Ysbyty Ystrad 
Fawr 

Dydd Iau 13 Tachwedd
   

4.30–6pm Olive Tree, 
Cwmbrân 

Dydd Mercher 19 
Tachwedd   

5.30–7pm Canolfan 
Bridges, 
Trefynwy 

Dydd Mercher 26 
Tachwedd   

4–5.30pm Canolfan 
Tabor, 
Brynmawr 

 
  
               

 
          
 

Dydd Iau 4 Rhagfyr 
  

2–4pm  Llyfrgell 
Rhisga 

Dydd Llun 15 Rhagfyr 
  

5–6.30pm Canolfan 
Stocktonville, 
Tredegar 

 
      

     

Dydd Mercher 7 
Ionawr   

5.30–7pm Ysbyty Nevill 
Hall, Y Fenni 

Dydd Mercher 14 
Ionawr   

3.30–5pm Canolfan Parc 
Stow, 
Casnewydd 

Dydd Llun 19 Ionawr 
  

4–5.30pm Ar-lein (MS 
Teams) 



 
 

 
 

Dydd Mercher 28 
Ionawr  

5.30–7pm  Neuadd y 
Gweithiwr 
Blaenafon 

 

Beth sy'n digwydd nesaf? 

 

Adolygu'r canlyniad. 

 

Ysgrifennu adroddiad. 

 

Bydd y Bwrdd Iechyd yn penderfynu 
beth i'w wneud nesaf. 

 

 
 

Efallai y bydd ymgynghoriad ffurfiol. 

 


