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Canolfan Iechyd a Lles 19 Hills 
– Cwestiynau Cyffredin 



Pa bractisau Meddygon Teulu fydd yn symud i Ganolfan Iechyd a Lles 19 Hills?
Bydd Practis Meddygol Ringland yn symud i’r ganolfan newydd ar 13 Ionawr 2025, gyda Meddygfa’r Parc i ddilyn ar ddechrau 2025. 
A fydd fy Mhractis Meddyg Teulu yn newid ei enw? 
Bydd y ddau bractis yn cadw’r un enw ac ni fydd unrhyw newidiadau ymhlith y staff practis sy’n symud i’r adeilad newydd. 
Oes angen i mi wneud unrhyw beth pan fyddaf yn cael gwybod bod y feddygfa rwyf wedi cofrestru â hi yn symud i Ganolfan Iechyd a Lles 19 Hills?
Na. Nid oes angen i chi wneud unrhyw beth.
Byddwch yn parhau i dderbyn gofal yn yr adeilad presennol nes iddynt symud i Ganolfan Iechyd a Lles 19 Hills. 
A fydd fy Meddyg Teulu yn dal yn gallu gweld fy nghofnodion meddygol? 
Bydd, mae cofnodion pob claf yn cael eu cadw’n electronig a byddant ar gael i staff sy'n gweithio o Ganolfan Iechyd a Lles newydd 19 Hills.
Ymhle byddaf parcio?  
Bydd dau faes parcio, un a gyfer cleifion gyda 66 o leoedd parcio ac un ar gyfer staff gyda 55 o leoedd parcio. 
Pa wasanaethau fydd ar gael? 
Bydd Canolfan Iechyd a Lles 19 Hills yn gartref i ddau Bractis Meddygon Teulu sy'n gweithio'n annibynnol; Practis Meddygol Ringland a Meddygfa'r Parc. Bydd y ganolfan yn dod ag ystod o wasanaethau i gleifion at ei gilydd mewn un lleoliad, gan gynnwys Gwasanaethau Meddygol Cyffredinol, Gwasanaethau Cymunedol, Gofal Cymdeithasol a Phartneriaid y Trydydd Sector. Mae’r datblygiad hwn yn elfen hanfodol o’r model clinigol ar gyfer y dyfodol ym Mwrdeistref Casnewydd, gan gynorthwyo’r Bwrdd Iechyd i ddarparu amrywiaeth eang o wasanaethau yn agosach at adref i’r gymuned leol.
A fydd angen i mi ailgofrestru ar ôl i’r Practis Meddygon Teulu symud i’r adeilad newydd?                    
Os ydych yn glaf ym Mhractis Meddygol Ringland eisoes, bydd eich enw’n cael ei drosglwyddo’n awtomatig i’r adeilad newydd wedi iddo agor. 
A yw’r Practisau Meddygon Teulu yn ymuno fel un? 
Na, bydd practis meddygol Ringland a Meddygfa’r Parc yn parhau i redeg yn annibynnol. Y cyfan sy’n digwydd yw eu bod yn symud i’r Ganolfan Iechyd a Lles. 
A fydd fferyllfa yn yr adeilad newydd? 
Na, bydd mynediad i’r fferyllfa gymunedol yn aros yr un fath 

Beth yw cyfeiriad yr adeilad newydd? 
Dyma gyfeiriad yr adeilad newydd: Canolfan Iechyd a Lles 19 Hills , 282 Cylch Ringland, Ringland, Casnewydd. NP19 9PS.
A fydd rhif ffôn newydd? 
Bydd, ar gyfer Practis Meddygol Ringland bydd y rhif ffôn yn newid i 01633 742960 ar 13 Ionawr 2025. 
Beth sydd angen i mi ei wneud os wyf am gofrestru gyda phractis meddyg teulu newydd?
Gallwch gofrestru â phractis Meddyg Teulu o’ch dewis chi, ar yr amod eich bod yn byw o fewn ffiniau’r practis ar hyn o bryd.

Pan fyddwch wedi cofrestru gyda’ch practis Meddyg Teulu newydd, a bod eich enw wedi cael ei ychwanegu at restr cleifion y practis, caiff eich cofnodion meddygol eu trosglwyddo i’ch practis Meddyg Teulu newydd yn awtomatig. 
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