Diweddaru i Ymweld &8 arweiniad
Aneurin Bevan Prifysgol lechyd
Bwrdd Mamolaeth

Os gweli di'n dda nodi diweddaredig Ymweld 4 adegau am Cleifion mewnol gwasa
diogelwch a y gallu i darparu gofal a clinigol gweithdrefnau Effeithiol a
Ddiogel ni gofyn hynny ti o ni cyrraedd tu allan o rhain adegau.

Antenatal, 6l-enedigol ac ymsefydlu o ymweliadau llafur
* Gall eich partner geni dewisol ymweld bob dydd rhwng 8am ac 8pm Gall eich
* plant eich hun a hyd at ddau ymwelydd fynychu ochr yn ochr a'ch partner geni

dewisol rhwng 2pm a 4pm a 6pm - 7pm

Partneriaid geni yn ystod esgor a genedigaeth
o Ar gyfer esgor a genedigaeth wedi'i gynllunio, mae croeso i chi gael eich partner
geni dewisol ac un partner cymorth ychwanegol (sy'n gallu aros am gyfnod

esgor a genedigaeth)
o Ar gyfer adran cesaraidd wedi'i chynllunio, mae croeso i chi gael un partner geni

a ddewiswyd



ABUHB GWASANAETHAU

Argymhellion i ymwelwyr

Gwyddom ei fod arbennig weithiau'n peri pryder, ac yn cydnabod
mor bwysig yw ymweld a'ch anwyliaid a'u cefnogi Er mwyn sicrhau ei fod yn
Profiad cadarnhaol i chi a'ch teulu a hefyd i'n staff, os gwelwch yn dda

e Mae'r drysau i famau ar glo ac ni all ein staff ateb y drws ar unwaith bob
amser. Byddwch yn amyneddgar pan fyddwch yn pwyso'r swnsh - byddwn
yn cysylltu a chi cyn gynted ag y gallwn

e Byddwn yn eich trin ag urddas a pharch, gwnewch yr un peth i'n staff. Mae
gennym bolisi dim goddefgarwch ar gyfer unrhyw fath o gam-drin. Gofynnir i
unrhyw un sy'n defnyddio iaith sarhaus/ymosodol adael

e Defnyddiwch y cadeiriau a ddarperir yn yr ystafell, pan fydd ymwelwyr ac
aelodau'r teulu yn eistedd neu'n gorwedd ar y gwely, mae'n cynyddu'r risg o
haint i'ch anwyliaid.

e Tynnwch ffotograffau ohonoch chi a'ch babi dim ond pan fyddwch chi mewn
unrhyw ardal o famolaeth a theatr.



« Gallwn ond caniatau mynediad i'r uned famolaeth o fewn amseroedd ymweld,
ac eithrio yn ystod y cyfnod esgor pan fydd y partner geni a ddewiswyd yn gallu
bod yn bresennol yn ystod y dydd neu'r nos.



