
GOGLEDD TORFAEN - ROTA CEMEGAU ABERSYCHAN & BLAENAVON 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Abersychan a ddarperir bob wythnos gan: 
Fferyllfa Abersychan, 14-15 Broad Street, Abersychan - Rhif Ffôn: 01495 774012 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener: 17:30 i 18:30 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Blaenafon a ddarperir bob yn ail wythnos gan: 
Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener : 18:00-18:30 
 

Rota Gwyliau Banc Arbennig (Blaenafon yn unig): 14:00-16:00 
(Dydd Nadolig, Gŵyl San Steffan, Dydd Calan a Sul y Pasg) 
Wedi'i ddarparu gan: 
 

Fferyllfa Health Plus, Heol Cae Canol Coed, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790594 
 

Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
 

Dim Rota ar ddydd Sul a Gwyliau Banc 
 

 

 

Rota dyddiau'r wythnos yn dechrau / Gwyliau Banc 
Arbennig :  
            

Ebrill 2026 Sul y Pasg 
05/04/2026 

06/04/2026 13/04/2026 20/04/2026 27/04/2026 

Blaenafon Ffynnon 14:00-16:00 18:00-18:30  18:00-18:30  
Fferyllfa Abersychan  17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 
      

Mai 2026 04/05/2026 11/05/2026 18/05/2026 25/05/2026  
Blaenafon Ffynnon 18:00-18:30  18:00-18:30   
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
       

Mehefin 2026 01/06/2026 08/06/2026 15/06/2026 22/06/2026 29/06/2026 
Blaenafon Ffynnon 18:00-18:30  18:00-18:30  18:00-18:30 
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 
      

Gorffennaf 2026 06/07/2026 13/07/2026 20/07/2026 27/07/2026  
Blaenafon Ffynnon  18:00-18:30  18:00-18:30  
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
      

 



 

GOGLEDD TORFAEN - ROTA CEMEGAU ABERSYCHAN & BLAENAVON 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Abersychan a ddarperir bob wythnos gan: 
Fferyllfa Abersychan, 14-15 Broad Street, Abersychan - Rhif Ffôn: 01495 774012 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener: 17:30 i 18:30 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Blaenafon a ddarperir bob yn ail wythnos gan: 
Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener : 18:00-18:30 
 

Rota Gwyliau Banc Arbennig (Blaenafon yn unig): 14:00-16:00 
(Dydd Nadolig, Gŵyl San Steffan, Dydd Calan a Sul y Pasg) 
Wedi'i ddarparu gan: 
 

Fferyllfa Health Plus, Heol Cae Canol Coed, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790594 
 

Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
 

Dim Rota ar ddydd Sul a Gwyliau Banc 
 

 

 

Rota dyddiau'r wythnos yn dechrau:  
      

Awst 2026 03/08/2026 10/08/2026 17/08/2026 24/08/2026 31/08/2026 
Blaenafon Ffynnon  18:00-18:30  18:00-18:30  
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 
            

Medi 2026 07/09/2026 14/09/2026 21/09/2026 28/09/2026  
Blaenafon Ffynnon 18:00-18:30  18:00-18:30   
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
      

Hydref 2026 05/10/2026 12/10/2026 19/10/2026 26/10/2026  
Blaenafon Ffynnon 18:00-18:30  18:00-18:30   
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
       

Tachwedd 2026 02/11/2026 09/11/2026 16/11/2026 23/11/2026 30/11/2026 
Fferyllfa Well 18:00-18:30  18:00-18:30  18:00-18:30 
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 
      

 



 

 

GOGLEDD TORFAEN - ROTA CEMEGAU ABERSYCHAN & BLAENAVON 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Abersychan a ddarperir bob wythnos gan: 
Fferyllfa Abersychan, 14-15 Broad Street, Abersychan - Rhif Ffôn: 01495 774012 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener: 17:30 i 18:30 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Blaenafon a ddarperir bob yn ail wythnos gan: 
Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener : 18:00-18:30 
 

Rota Gwyliau Banc Arbennig (Blaenafon yn unig): 14:00-16:00 
(Dydd Nadolig, Gŵyl San Steffan, Dydd Calan a Sul y Pasg) 
Wedi'i ddarparu gan: 
 

Fferyllfa Health Plus, Heol Cae Canol Coed, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790594 
 

Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
 

Dim Rota ar ddydd Sul a Gwyliau Banc 
 

 

 

Rota dyddiau'r wythnos yn dechrau / Gwyliau Banc 
Arbennig :    

 

       

Rhagfyr 2026 07/12/2026 14/12/2026 21/12/2026 Dydd Nadolig 
25/12/2026 

Dydd Llun 
Gŵyl y Banc 
28/12/2026 

29/12/2026 

Fferyllfa Well  18:00-18:30    18:00-18:30 
Fferyllfa Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30   17:30-18:30 
Fferyllfa Iechyd a Mwy    14:00-16:00 14:00-16:00  
       

Ionawr 2027 Dydd Calan 
01/01/2027 

04/01/2027 11/01/2027 18/01/2027 25/01/2027  

Fferyllfa Well 14:00-16:00  18:00-18:30  18:00-18:30  
Fferyllfa Abersychan  17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
       

 

 



GOGLEDD TORFAEN - ROTA CEMEGAU ABERSYCHAN & BLAENAVON 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Abersychan a ddarperir bob wythnos gan: 
Fferyllfa Abersychan, 14-15 Broad Street, Abersychan - Rhif Ffôn: 01495 774012 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener: 17:30 i 18:30 
 

Rota Dydd Llun i Gwener Blaenafon a ddarperir bob yn ail wythnos gan: 
Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
Dydd Llun, Dydd Mawrth, Dydd Mercher a Dydd Gwener : 18:00-18:30 
 

Rota Gwyliau Banc Arbennig (Blaenafon yn unig): 14:00-16:00 
(Dydd Nadolig, Gŵyl San Steffan, Dydd Calan a Sul y Pasg) 
Wedi'i ddarparu gan: 
 

Fferyllfa Health Plus, Heol Cae Canol Coed, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790594 
 

Wel, 14 Stryd Broad, Blaenafon - Rhif Ffôn: 01495 790293 
 

Dim Rota ar ddydd Sul a Gwyliau Banc 
 

 

 

Rota dyddiau'r wythnos yn dechrau / Gwyliau Banc 
Arbennig :    
     

Chwefror 2027 01/02/2027 08/02/2027 15/02/2027 22/02/2027  
Fferyllfa Well  18:00-18:30  18:00-18:30  
Gweler Rota Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
      

Mawrth 2027 01/03/2027 08/03/2027 15/03/2027 22/03/2027 28/03/2027 
Sul y Pasg 

Fferyllfa Well  18:00-18:30  18:00-18:30  
Gweler Rota Abersychan 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30  
Fferyllfa Iechyd a Mwy     14:00-16:00 
      

  



TORFAEN GOGLEDD 
ROTA FFERYLLFA PONT -Y-PŴL 
Dim Rota Dydd Llun i Gwener - Darperir Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc 
gan: 
Fferyllfa Healthplus, Heol Sant Luc, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 762291 
 

Fferyllfa Layanson, 124-125 Heol Osborne, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 
762502 
 

Fferyllfa Mayberry, 21 Stryd y Crane, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 750095 
 

Amser Agor Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc: 12:00 i 14:00 
 

 

 

Gwyliau Banc     
                

 Dydd 
Gwener y 
Groglith 

Sul y Pasg Dydd Llun y 
Pasg 

Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul  

Ebrill 2026 03/04/2026 05/04/2026 06/04/2026 12/04/2026 19/04/2026 26/04/2026   
Fferyllfa Healthplus   12:00-14:00   12:00-14:00   
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00   12:00-14:00     
Fferyllfa Mayberry  12:00-14:00   12:00-14:00   
               

 Dydd Sul Dydd Llun 
Gŵyl y Banc 

Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Llun 
Gŵyl y Banc 

Dydd 
Sul 

Mai 2026 03/05/2026 04/05/2026 10/05/2026 17/05/2026 24/05/2026 25/05/2026 31/05/
2026 

Fferyllfa Healthplus   12:00-14:00   12:00-14:00  
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00   12:00-14:00   12:00-

14:00 
Fferyllfa Mayberry  12:00-14:00   12:00-14:00   
                

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul    
Mehefin 2026 07/06/2026 14/06/2026 21/06/2026 28/06/2026       
Fferyllfa Healthplus  12:00-14:00      
Fferyllfa Layanson   12:00-14:00     
Fferyllfa Mayberry 12:00-14:00   12:00-14:00    
        

 



TORFAEN GOGLEDD 
ROTA FFERYLLFA PONT -Y-PŴL 
Dim Rota Dydd Llun i Gwener - Darperir Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc 
gan: 
Fferyllfa Healthplus, Heol Sant Luc, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 762291 
 

Fferyllfa Layanson, 124-125 Heol Osborne, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 
762502 
 

Fferyllfa Mayberry, 21 Stryd y Crane, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 750095 
 

Amser Agor Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc: 12:00 i 14:00 
 

 

 

Gwyliau Banc      
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul   
Gorffennaf 2026 05/07/2026 12/07/2026 19/07/2026 26/07/2026   
Fferyllfa Healthplus 12:00-14:00   12:00-14:00   
Fferyllfa Layanson  12:00-14:00     
Fferyllfa Mayberry   12:00-14:00    
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul 
Dydd Llun 
Gŵyl y Banc 

Awst 2026 02/08/2026 09/08/2026 16/08/2026 23/08/2026 30/08/2026 31/08/2026 
Fferyllfa Healthplus   12:00-14:00   12:00-14:00 
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00   12:00-14:00   
Fferyllfa Mayberry  12:00-14:00   12:00-14:00  
             

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul   
Medi 2026 06/09/2026 13/09/2026 20/09/2026 27/09/2026     
Fferyllfa Healthplus   12:00-14:00      
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00   12:00-14:00    
Fferyllfa Mayberry  12:00-14:00      
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul   
Hydref 2026 04/10/2026 11/10/2026 18/10/2026 25/10/2026   
Fferyllfa Healthplus  12:00-14:00     
Fferyllfa Layanson   12:00-14:00    
Fferyllfa Mayberry 12:00-14:00   12:00-14:00   
         



 

TORFAEN GOGLEDD 
ROTA FFERYLLFA PONT -Y-PŴL 
Dim Rota Dydd Llun i Gwener - Darperir Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc 
gan: 
Fferyllfa Healthplus, Heol Sant Luc, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 762291 
 

Fferyllfa Layanson, 124-125 Heol Osborne, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 
762502 
 

Fferyllfa Mayberry, 21 Stryd y Crane, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 750095 
 

Amser Agor Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc: 12:00 i 14:00 

 

 

Gwyliau Banc     
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul  
Tachwedd 2026 01/11/2026 08/11/2026 15/11/2026 22/11/2026 29/11/2026   
Fferyllfa Healthplus 12:00-14:00   12:00-14:00    
Fferyllfa Layanson  12:00-14:00   12:00-14:00   
Fferyllfa Mayberry   12:00-14:00     
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Nadolig Dydd Sul 

Gŵyl Banc 
Dydd San 
Steffan 

Rhagfyr 2026 06/12/2026 13/12/2026 20/12/2026 25/12/2026 27/12/2026 28/12/2026 
Fferyllfa Healthplus  12:00-14:00   12:00-14:00 12:00-14:00 
Fferyllfa Layanson   12:00-14:00    
Fferyllfa Mayberry 12:00-14:00   12:00-14:00   
              

 Dydd Calan Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul 
Ionawr 2027 01/01/2027 03/01/2027 10/01/2027 17/01/2027 24/01/2027 31/01/2027 
Fferyllfa Healthplus    12:00-14:00   
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00 12:00-14:00   12:00-14:00  
Fferyllfa Mayberry   12:00-14:00   12:00-14:00 
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul   
Chwefror 2027 07/02/2027 14/02/2027 21/02/2027 28/02/2027     
Fferyllfa Healthplus 12:00-14:00   12:00-14:00   
Fferyllfa Layanson  12:00-14:00     



Fferyllfa Mayberry   12:00-14:00    
              

TORFAEN GOGLEDD 
ROTA FFERYLLFA PONT -Y-PŴL 
Dim Rota Dydd Llun i Gwener - Darperir Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc 
gan: 
Fferyllfa Healthplus, Heol Sant Luc, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 762291 
 

Fferyllfa Layanson, 124-125 Heol Osborne, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 
762502 
 

Fferyllfa Mayberry, 21 Stryd y Crane, Pont-y-pŵl - Rhif Ffôn: 01495 750095 
 

Amser Agor Rota Dydd Sul a Gwyliau Banc: 12:00 i 14:00 

 

 

Gwyliau Banc     
       

 Dydd Sul Dydd Sul Dydd Sul 
Dydd Gwener 
y Groglith Sul y Pasg 

Dydd Llun y 
Pasg 

Mawrth 2027 07/03/2027 14/03/2027 21/03/2027 26/03/2027 28/03/2027 29/03/2027 
Fferyllfa Healthplus   12:00-14:00  12:00-14:00  
Fferyllfa Layanson 12:00-14:00     12:00-14:00 
Fferyllfa Mayberry  12:00-14:00  12:00-14:00   

 

  



 

De Torfaen 
Rota Fferyllwyr Cwmbrân 
Darperir Rota Gwyliau Banc Arbennig yn Unig gan: 
 

Fferyllfa New Street, 3 Stryd Newydd, Pontnewydd 
Rhif Ffôn: 01633 482471 
 

Fferyllfa Croesyceiliog, Sgwâr Edlogan 
Rhif Ffôn: 01633 482897 
 

Fferyllfa'r Tyllgoed, 7 Sgwâr y Tyllgoed, Y Tyllgoed, Cwmbrân 
Rhif Ffôn: 01633 546450 
 

Fferyllfa Sgwâr Maendy, 5 Sgwâr Maendy, Gorllewin Pontnewydd 
Rhif Ffôn: 01633 483309 
 

Amser Agor Rota Gwyliau Banc Arbennig: 
(Dydd Nadolig, Gŵyl San Steffan, Dydd Calan a Sul y Pasg) 16:00 i 18:00 
 

 

 

      

Rota Gwyliau Banc 
Arbennig yn Unig 

Sul y Pasg 
05/04/26 

Dydd Nadolig 
25/12/2026 

Gŵyl Banc Dydd 
San Steffan 
28/12/2026 

Dydd Calan 
01/01/2027 

Sul y Pasg 
28/03/2027 

Fferyllfa Croesyceiliog 16:00-18:00     
Fferyllfa Sgwâr Maendy  16:00-18:00    
Fferyllfa Stryd Newydd   16:00-18:00   
Fferyllfa Fairwater    16:00-18:00  
Fferyllfa Croesyceiliog     16:00-18:00 
      

 


