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__________________________________________________________________ 
 

Rydych wedi cael eich asesu yn yr uned hon gan nyrs gofrestredig brofiadol. 

Yn dilyn yr asesiad brysbennu hwn, penderfynwyd y byddai eich salwch/anaf yn cael 
ei reoli orau mewn lleoliad gofal iechyd arall.   

Byddai'r gwasanaeth canlynol yn fwy priodol o ran diwallu eich anghenion asesu a 
thriniaeth .   

 

 Ticiwch 

Neu Uned Mân Anafiadau (MIU):  

(Gweler dros y dudalen am fwy o wybodaeth) 

 

• Ysbyty Neuadd Nevill (NHH MIU) (Ar agor 24 awr 7 
diwrnod yr wythnos) 

 

 

• Ysbyty Brenhinol Gwent (RGH MIU) (Ar agor 24 awr 7 

diwrnod yr wythnos) 
 

 

• Ysbyty Ystrad Fawr (YYF MIU) (Open 7:00 – 22:00) 

 

 

• Ysbyty Aneurin Bevan (YAB MIU) (Ar agor 9:00 — 19:00 

Llun-Gwener — ac eithrio gwyliau banc) 
 

 

Eich Meddyg Teulu  

 

 

Canolfan Gofal Sylfaenol Brys (UPCC)  

(Mae cyswllt â'r gwasanaeth hwn wedi'i wneud i chi, arhoswch 
am alwad ffôn yn ôl gan yr UPCC cyn mynd yno - cadwch eich 

ffôn ymlaen)  

 

Meddyg Teulu y Tu Allan i Oriau  
(Mae cyswllt â'r gwasanaeth hwn wedi'i wneud i chi, arhoswch 

am alwad ffôn yn ôl gan Y Meddyg Teulu Allan o Oriau cyn mynd 
yno — cadwch eich ffôn ymlaen)  

 

Fferylliaeth  
 

 

Optegydd  

 

 

Deintydd Llinell Cymorth Deintyddol mewn Argyfwng:  0845 

602 0252 
 

 

Ailgyfeirio at 

Wasanaethau 
Gofal Iechyd Eraill 
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Hunan-ofal  
 

 

Arall (Nodwch reswm os gwelwch yn dda) 
____________________________________________________  

 

 

 
Os ydych wedi cael eich cyfeirio at Uned Mân Anafiadau (MIU) neu Ganolfan Gofal 

Sylfaenol Brys (UPCC) /Meddyg Teulu y tu allan i oriau, fel arfer byddant yn 
ymchwilio i’ch cyflwr ac yn rhoi triniaeth yno. Os oes angen triniaeth arbenigol, bydd 

y clinigwr/meddyg teulu MIU yn cysylltu â’r llwybr atgyfeirio priodol. Yn achlysurol 
iawn, efallai y bydd gofyn i chi ddychwelyd i GUH i gael eich gweld gan yr arbenigwr 

ar yr un diwrnod. Ni fydd teithio rhwng safleoedd yn oedi eich triniaeth.  
 

Os ydych yn ansicr yn y dyfodol ynghylch pa wasanaeth fydd yn rheoli eich salwch 
neu anaf brys orau, ffoniwch 111. 

 
Diolch am eich cydweithrediad  

 


