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Uned Llygaid

Pa symptomau i chwilio amdanynt....

Os cewch chi unrhyw un o'r symptomau canlynol cysylltwch a’ch optegydd ar frys fel
y gall eich cyfeirio at y clinig llygad brys.

B Goleuadau’n fflachio’n fwy aml
B Mwy o frychau ar y llygaid

m Colli rhan o’ch golwg sy’n teimlo fel bod llen dros y llygad e.e. colli rhan o’ch
golwg yn rhan ucha’r llygad, y rhan isaf, neu i'r ochr

Fel arfer mae’r symptomau hyn ond yn effeithio ar un llygad.

Os yw eich optegydd wedi trefnu apwyntiad ar gyfer y clinig llygad brys, peidiwch a
gyrru. Bydd diferion ymledol yn cael eu rhoi yn eich llygaid allai gymylu eich
golwg.

O ble caf ragor o gyngor?

Os oes angen rhagor o wybodaeth arnoch cysylltwch a'r:-

Clinig Atgyfeirio Brys ar: -
Rhif Ffon:- 01633 238856
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